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Arabic (ية عرب  (ال
 
YouTube link to ARABIC playlist: click here 
 

BR83DSS2.0 - اء ذك ق ال فائ ه ال نا ع عد ان م ت ب ل عن ن ام ك  الاوه
BR95FOF - لة عن  الّرح

RV84DS2 - قل ع سجل ال تمرار ي س ا  ب
US97EBM1 - اا  الرصِ

US97EBM10 - موت خروج :ال ار عن ال يح
ي
 الت

US97EBM11 - ا لّ لة :ال شع ي ال
ت   دخان بصِب ال

US97EBM12 - قل هو ما ع ؟ ال ي
ت  دي  ال

US97EBM2 - ير ي غ ت  ال
US97EBM3 - ة ّرل لاة ال  والسل

US97EBM4 - ا
ل
قد  المل

US97EBM5 - وعي   ال
ح
ياري الل ت  اخ

US97EBM6 - تأمل  ال
US97EBM7 - م رِ ة مصِ عبق تتادلة ال  المل

US97EBM8 - ط ا ناء :الإشر سج ط  ا ي إشر
ماض   ال

US97EBM9 - ذات فة ال ي ن ع  ال
WA85T1 - ي

 
اّض  ف وجد ال زمن  ي ه ال ل م أك  ب

WA85T2 - ند ة ع هاي وجد اَسّل  ن شغف ي  ال
 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus5ILUZBILt40QyG-2woNrVy
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Bulgarian (български) 
 
YouTube link to BULGARIAN playlist: click here 
 
WA85T2 - В краят на скръбта има страст 
WA85T1 - Пълната цялост на времето се съдържа в настоящия момент 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6aXExuvCCgoqBZuhfueiO-
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Chinese (中文) 
 
YouTube link to CHINESE playlist: click here 
 

AM81T1 - 思想和时间是恐惧的根源 

AM81T2 - 宗教之心是一颗非常实事求是的心 

BR76CTM1 - 我们有没有发觉我们是支离破碎的？ 

BR76CTM2 - 机械的生活方式导致失序 

BR76CTM3 - 我能否从最根本处彻底改变？ 

BR76CTM4 - 在那份独自中，你会有彻底的安全 

BR76CTM5 - 你的自我形象阻碍了与他人的关系 

BR76CTM6 - 任何形式的意象都会妨碍关系之美 

BR76CTM7 - 生命是神圣的 

BR76D1 - 你是如何观察你的恐惧的？ 

BR76D2 - 思想能够洞察整体吗？ 

BR76T1 - 意味着自由的转变 

BR76T2 - 快感是一个制约因素 

BR76T3 - 心理时间是不是思想的发明？ 

BR76T4 - 自由是第一步，也是最后一步 

BR78D1 - 你能觉察到自我的结构吗？ 

BR78D2 - 人能通过关系来学习吗? 

BR78T1 - 我能让自己摆脱语言之网吗？ 

BR78T2 - 人如何才能拥有彻底的秩序？ 

BR78T3 - 如何理解并活出自由？ 

BR78T4 - 冥想的开始 

BR79DT2.1 - 师生之间的关系 

BR79DT2.2 - 我们将生活割裂成了外在和内在 

BR79DT2.3 - 倾听的艺术 

BR79Q1 - 第一次问答会 

BR79Q2 - 第二次问答会 

BR79T1 - 什么能让我们改变？ 

BR79T2 - 思想是正确行动的工具吗？ 

BR79T3 - 一个人能彻底地了解自己吗？ 

BR79T4 - 冥想、永恒与爱 

BR80Q1 - 問與答(一) 

BR80Q2 - 問與答(二) 

BR80T1 - 處亂世以正行 

BR80T2 - 頭腦能自我轉化嗎？ 

BR80T3 - 內在與外在混淆的關係 

BR80T4 - 宗教、死亡與冥想 

BR83CB1 - 是否存未被思想染指的行动？ 

BR83CB2 - 是否存在意识的进化？ 

BR83DSS2.0 - 至高无上的智慧是没有任何幻想 

BR95FOF - 论自由 

MA8586T1 - 没有过去或未来的行动 

MA8586T2 - 恐惧毁掉了爱 

MA8586T3 - 什么是创造、起源和开端？ 

ML70DSG3 - 是什么让人控制的？ 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6zDwZ6klGqjaNjCQDkcO34
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ML70DSG4 - 保持认真却不抱持信仰 

ML70DSG5 - 关注通往了解 

ML70DSG6 - 意识中的恐惧 

ML70DSG7 - 什么是秩序？ 

ML70DSG8 - 人要如何彻底摆脱恐惧？ 

NY71T1 - 觉知我们的过去 

NY71T2 - 你即你所想 

NY71T3 - 关系 

NY71T4 - 心能安静下来吗？ 

OJ72T1 - 什么可以使人类再团结起来？ 

OJ72T2 - 法则有它自己的定律 

OJ80Q1 - 第一次问答会 

OJ80Q2 - 第二次问答会 

OJ80Q3 - 第三次问答会 

OJ80Q4 - 第四次问答会 

OJ80T1 - 我们能否一起思考我们所面临的危机？ 

OJ80T2 - 观察是对分析的全然否定 

OJ80T3 - 从心理上终结某事需要时间吗？ 

OJ80T4 - 欲望、依附与恐惧 

OJ80T5 - 我们在心理上是一个整体的运动 

OJ80T6 - 行动、观察以及活着时死去 

OJ82CNM1 - 心理失序的根源 

OJ82CNM2 - 心理痛苦 

OJ82CNM3 - 对安全的需要 

OJ82CNM4 - 何为健康的心灵? 

OJ82Q1 - 第一次公开问答 

OJ82Q2 - 第二次公开问答 

OJ82Q3 - 第三次公开问答 

OJ82Q4 - 第四次公开问答 

OJ82T1 - 我们关心全人类的生存状况吗？ 

OJ82T2 - 知识在我们的生活中有何地位？ 

OJ82T3 - 我们身处混乱当中的心能够建立秩序吗？ 

OJ82T4 - 人类冲突的根源何在？ 

OJ82T5 - 只要有悲伤，就没有爱 

OJ82T6 - 生命中可有任何神圣之物？ 

OJ84Q1 - 第一次问答会 

OJ84Q2 - 第二次问答会 

OJ84T1 - 真理是终结冲突的催化剂 

OJ84T2 - 欢愉有什么问题？ 

OJ84T3 - 注意力就像火焰 

OJ84T4 - 爱是意识的一部分吗？ 

OJBR80CB10 - 宇宙秩序 

OJBR80CB11 - 洞察带来的解放 

OJBR80CB12 - 爱的智慧 

OJBR80CB13 - 心理知识的终结 

OJBR80CB14 - 宇宙中的心 

OJBR80CB15 - 人类的问题能够得到解决吗？ 

OJBR80CB9 - 衰老与脑细胞 
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RV84DS2 - 大脑始终在记录 

RV84DS3 - 腐败的根源何在？ 

RV85DS1 - 恐惧的滋味如何？ 

RV85DS2 - 整天想着我自己 

SA77D1 - 拥有彻底的意识意味着什么？ 

SA77D2 - 动机阻止了观察 

SA77D3 - 教育，冥想以及死亡 

SA77D4 - 事实，现实以及真相 

SA77D5 - 关系和智慧 

SA77T1 - 我们在寻找的是什么? 

SA77T2 - 在心理的权威中，有保障的存在吗？ 

SA77T3 - 明确性与同情心的关系是什么？ 

SA77T4 - 同情心能在欲望的领域中盛放吗？ 

SA77T5 - 是否有一种行动是没有起因和动机的？ 

SA77T6 - 什么是从整体上来观察？ 

SA77T7 - 一种永恒的动态 

SA80Q1 - 第一次问答会 

SA80Q2 - 第二次问答会 

SA80Q3 - 第三次问答会 

SA80Q4 - 第四次问答会 

SA80Q5 - 第五次问答会 

SA80T1 - 为什么世界如此混乱不堪？ 

SA80T2 - 思想和成为的活动 

SA80T3 - 始终正确的行动 

SA80T4 - 打破制约的模式 

SA80T5 - 欲望、意志与爱的关系 

SA80T6 - 悲伤的终结会带来爱和慈悲 

SA80T7 - 生命中可有任何神圣之物？ 

SA85Q1 - 公開問答（一） 

SA85Q2 - 公開問答（二） 

SA85Q3 - 公開問答（三） 

SA85T1 - 人為何活在衝突之中？ 

SA85T2 - 徹底擺脫混亂 

SA85T3 - 看見自利是恐懼的根源 

SA85T4 - 美是忘我時的安靜 

SA85T5 - 靜默是永恆的基礎 

SD70T1 - 人如何了解自己？ 

SD70T2 - 人类的心灵能否彻底摆脱恐惧？ 

SD70T3 - 了解冥想需要秩序 

SD70T4 - 什么是冥想？ 

SD72CES1 - 良善只在自由中绽放 

SD72CES2 - 结束失序就是结束死亡 

SD74CA1 - 知识与人类的转化 

SD74CA10 - 倾听的艺术 

SD74CA11 - 受伤及伤害他人 

SD74CA12 - 爱、性及欢愉 

SD74CA13 - 另一种生活方式 

SD74CA14 - 死亡、生命和爱是不可分割的 
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SD74CA15 - 宗教、权威与教育——第一部分 

SD74CA16 - 宗教、权威与教育——第二部分 

SD74CA17 - 冥想，一种遍及人的整个生命的关注 

SD74CA18 - 冥想与神圣的心 

SD74CA2 - 知识与人际关系中的冲突 

SD74CA3 - 什么是与他人的交流？ 

SD74CA4 - 怎样才是一个负责任的人？ 

SD74CA5 - 秩序从我们对失序的了解中来 

SD74CA6 - 恐惧的本质与彻底根除恐惧 

SD74CA7 - 了解，而不是控制欲望 

SD74CA8 - 欢愉会带来幸福吗？ 

SD74CA9 - 悲伤、激情和美 

UN85T - 人类为什么不能和平地生活在地球上？ 

US66FRR1 - 1. 我们去往何方？ 

US66FRR2 - 2. 观察自己 

US66FRR3 - 3. 从恐惧中解脱 

US66FRR4 - 4. 冥想 

US66FRR5 - 5. 爱是什么？ 

US66FRR6 - 6. 克里希那穆提和撒切尔学校的学生 

US66FRR7 - 7. 生与死 

US66FRR8 - 8. 冲突的结束 

US84FCC - 转变的挑战 

US97EBM1 - 冲突 

US97EBM10 - 死亡：脱离洪流 

US97EBM11 - 爱：无烟的火焰 

US97EBM12 - 什么是宗教心灵？ 

US97EBM2 - 改变 

US97EBM3 - 自由与权威 

US97EBM4 - 神圣之物 

US97EBM5 - 无选择的觉察 

US97EBM6 - 冥想 

US97EBM7 - 关系之境 

US97EBM8 - 制约：困在过去的囚徒 

US97EBM9 - 暴力的自我 

WA85T1 - 此刻即是时间的全部 

WA85T2 - 悲伤的尽头是激情 
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Croatian (Hrvatski) 
 
US97EBM9 - 9. Nasilno 'ja' 
US97EBM8 - 8. Uvjetovanje: zatočenici prošlosti 
US97EBM7 - 7. Ogledalo odnosa 
US97EBM6 - 6. Meditacija 
US97EBM5 - 5. Svjesnost bez izbora 
US97EBM4 - 4. Sveto 
US97EBM3 - 3. Sloboda i autoritet 
US97EBM2 - 2. Promjena 
US97EBM12 - 12. Što je religiozni um? 
US97EBM11 - 11. Ljubav: Vatra bez dima 
US97EBM10 - 10. Smrt: Napuštanje toka 
US97EBM1 - 1. Spor 
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Czech (ČEŠTINA) 
 
YouTube link to CZECH playlist: click here 
 
BR95FOF - O svobodě 
WA85T1 - Veškerý čas se nachází v přítomnosti 
WA85T2 - Tam, kde končí utrpení, tam počíná vášeň 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus5v_jwq4ufYv9AyGfdzRSky
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Danish (DANSK) 
 
YouTube link to DANISH playlist: click here 
 
BR76CTM1 - Er vi bevidste om, at vi er fragmenterede? 
BR76CTM2 - En mekanisk livsform skaber uorden 
BR76CTM3 - Kan jeg i mit inderste væsen ændre mig fuldstændig? 
BR76CTM4 - I alene-væren kan jeg være fuldstændig tryg 
BR76CTM5 - Din forestilling om dig selv forhindrer dit forhold til andreBR76CTM6 - Enhver 
forestilling er en hindring for skønheden i menneskelige forhold 
BR76CTM7 - Livet er helligt 
BR83CB1 - Have subtitles, waiting for summaries 
BR83CB2 - Have subtitles, waiting for summaries 
BR85Q1 - Have subtitles, waiting for summaries 
BR85Q2 - Have subtitles, waiting for summaries 
BR85T1 - Have subtitles, waiting for summaries 
BR85T2 - Have subtitles, waiting for summaries 
BR85T3 - Have subtitles, waiting for summaries 
BR85T4 - Have subtitles, waiting for summaries 
RV85DS1 - Have subtitles, waiting for summaries 
RV85DS2 - Have subtitles, waiting for summaries 
SD72CES1 - Have subtitles, waiting for summaries 
SD72CES2 - Have subtitles, waiting for summaries 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4IayGkovCLREBq83-ZEKcW
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Dutch (NEDERLANDS) 
 
YouTube link to DUTCH playlist: click here 
 
AM81T1 - Denken en tijd zijn de bron van angst 
AM81T2 - Een religieuze geest is een waarheidsgetrouwe geest 
BO84Q - 1ste Vraag & Antwoord Bijeenkomst 
BO84T1 - Een andere kwaliteit van leven 
BO84T2 - De eindeloze cyclus van actie en reactie 
BO84T3 - De kunst van leven en sterven 
BO84T4 - Liefde, vrijheid, goedheid, schoonheid zijn één 
BR76CTM1 - Zijn we bewust dat we verbrokkeld zijn? 
BR76CTM2 - Een mechanische manier van leven leidt tot wanorde 
BR76CTM3 - Kan ik tot in de kern totaal veranderen? 
BR76CTM4 - In alleen-zijn kan je geheel veilig zijn 
BR76CTM5 - Je denkbeeld over jezelf belet de relatie met anderen 
BR76CTM6 - Elk denkbeeldvorm belet de schoonheid van de relatie 
BR76CTM7 - Het leven is heilig 
BR78D1 - Ben je de structuur van jezelf gewaar? 
BR78D2 - Kan men leren via samenwerking? 
BR78T1 - Kan ik mezelf ontdoen van de warboel van de taal? 
BR78T2 - Hoe verkrijgt men totale orde? 
BR78T3 - Hoe moet vrijheid worden begrepen en geleefd? 
BR78T4 - Het begin van meditatie 
BR79DT2.1 - De relatie tussen leraar en student 
BR79DT2.2 - We hebben het leven verdeeld in het uiterlijke en innerlijke 
BR79DT2.3 - De kunst van het luisteren 
BR81CPJ2 - Met de dood leven 
BR82CPJ1 - Hoe onderzoekt men de bron van alhet leven? 
BR82CPJ2 - Kunnen we leven met de last van duizend voorbij gegane dagen? 
BR83CB1 - Bestaat er een handeling waar het denken niet aan te pas komt? 
BR83CB2 - Is er een evolutie van het bewustzijn? 
BR83CPJ1 - Wat zal verandering in het brein brengen? 
BR83CPJ2 - Waarom zijn we bang om niets te zijn? 
BR83DSS2.0 - HAVE SUBS NEED TRANSL 
BR83Q1 - 1e bijeenkomst voor vragen en antwoorden 
BR83Q2 - 2e bijeenkomst voor vragen en antwoorden 
BR83T1 - Hoe kan het brein zichzelf transformeren? 
BR83T2 - Alleen als er vrede is, kan de menselijke geest vrij zijn 
BR83T3 - Vrijheid van het zelf 
BR83T4 - Wat voor soort brein moet men hebben om te mediteren? 
BR95FOF - Over Vrijheid 
CL68CHS - Gezag is Schadelijk 
ML70DSG3 - Wat maakt dat je controleert? 
ML70DSG4 - Serieus zijn zonder geloof 
ML70DSG5 - Aandacht leidt tot leren 
ML70DSG6 - Angst in bewustzijn 
ML70DSG7 - Wat is orde? 
ML70DSG8 - Hoe kun je volkomen vrij van angst zijn? 
NY71T1 - Bewust zijn van ons verleden 
NY71T2 - Je bent wat je denkt 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6Tz_bIELPYnoRUX-lCDRfA
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NY71T3 - Relaties 
NY71T4 - Kan de geest stil worden? 
NY83CDS - Herinnering, denken en de illusie van continuïteit 
OJ72T1 - Wat kan de mensheid samenbrengen? 
OJ72T2 - Orde heeft zijn eigen wetmatigheid 
OJ77DT1 - Hoe help je een kind om het enorme probleem van conditionering te begrijpen? 
OJ77DT2 - Kunnen we door het juiste onderwijs een ander soort mens voortbrengen? 
OJ77DT3 - Hoe help je het kind om niet bang te zijn? 
OJ77DT4 - Als je je identificeert met een groep, neem je maar gedeeltelijk waar 
OJ79D1 - Kan een geconditioneerde geest zichzelf bevrijden? 
OJ79D2 - Is er een manier van leven waarin egocentrisch handelen eindigt? 
OJ79D3 - Vrijheid, liefde en verantwoordelijkheid 
OJ79D4 - Wat weerhoudt ons te veranderen? 
OJ79T1 - Leven in goedheid 
OJ79T2 - Wat is de relatie tussen verlangen, denken en handelen? 
OJ79T3 - Wat is de oorsprong van angst? 
OJ79T4 - De kunst van het waarnemen van het boek van de mensheid 
OJ79T5 - Wat is wanorde in iemands leven en wat is de dood? 
OJ79T6 - Meditatie is de beëindiging van alle inhoud van iemands bewustzijn 
OJ81Q1 - 1ste vraag & antwoord bijeenkomst 
OJ81Q2 - 2de vraag & antwoord bijeenkomst 
OJ81Q3 - 3de vraag & antwoord bijeenkomst 
OJ81Q4 - 4de vraag & antwoord bijeenkomst 
OJ81T1 - Wat is de bron van de crisis van de mensheid? 
OJ81T2 - Leven is relatie in beweging 
OJ81T3 - Kan het denken juist handelen voortbrengen? 
OJ81T4 - Hebben we het geduld naar onszelf te luisteren? 
OJ81T5 - Bij het leed blijven 
OJ81T6 - In beëindigen, in sterven, ligt grote schoonheid besloten 
OJ82CNM1 - De wortels van psychologische wanorde 
OJ82CNM2 - Psychologisch lijden 
OJ82CNM3 - De behoefte aan geborgenheid 
OJ82CNM4 - Wat is een gezonde geest? 
OJ82T1 - Houden we ons bezig met het gehele menselijke bestaan? 
OJ82T2 - Welke rol speelt kennis in ons leven? 
OJ82T3 - Kan onze wanordelijke geest orde voortbrengen? 
OJ82T4 - Wat zijn de oorzaken van de menselijke conflicten? 
OJ82T5 - Daar waar lijden is, is geen liefde 
OJ82T6 - Is er iets heilig in het leven? 
OJBR80CB10 - Kosmische orde 
OJBR80CB11 - Bevrijding door inzicht 
OJBR80CB12 - De intelligentie van liefde 
OJBR80CB13 - Het einde van psychologische kennis 
OJBR80CB14 - De geest in het universum 
OJBR80CB15 - Kunnen menselijke problemen worden opgelost? 
OJBR80CB9 - Seniliteit en de hersencellen 
RV84DS2 - Het brein is altijd bezig met vastleggen 
RV84DS3 - Wat is de oorzaak van verdorvenheid? 
RV85DS1 - Waaruit bestaat het gevoel van angst? 
RV85DS2 - De hele dag aan mezelf denken 
SA79D1 - Bestaat er een handeling die geen leed veroorzaakt? 
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SA79D2 - Uitzoeken wat liefde is 
SA79D3 - Meditatie is dat je het denken de juiste plaats geeft 
SA79D4 - Waar gaat het in ons leven nu eigenlijk om? 
SA79D5 - Hoe kunnen we een goede maatschappij tot stand brengen? 
SA79T1 - Is er een uitweg uit de crisis in de wereld? 
SA79T2 - Kunnen we samen een goede samenleving tot stand brengen? 
SA79T3 - Bestaat er psychologisch gezien überhaupt veiligheid? 
SA79T4 - Kan er goedheid, liefde en waarheid ontstaan uit discipline? 
SA79T5 - Zijn verlangen en tijd verantwoordelijk voor angst? 
SA79T6 - Intelligentie, liefde en medeleven 
SA79T7 - In volkomen stilte komt de geest in aanraking met het eeuwige 
SD72CES1 - Goedheid kan alleen in vrijheid te bloei komen 
SD72CES2 - Beëindigen van de wanorde is het beëindigen van de dood 
SD74CA1 - Kennis en de transformatie van de mens 
SD74CA10 - De kunst van het luisteren 
SD74CA11 - Gekwetst worden en het kwetsen van anderen 
SD74CA12 - Liefde, seks en genot 
SD74CA13 - Een andere manier van leven 
SD74CA14 - Dood, leven en liefde zijn ondeelbaar 
SD74CA15 - Religie, gezag en opvoeding – Deel 1 
SD74CA16 - Religie, gezag en opvoeding – Deel 2 
SD74CA17 - Meditatie, een kwaliteit van aandacht dat in iemands hele leven doordringt 
SD74CA18 - Meditatie en de heilige geest 
SD74CA2 - Kennis en conflicten in menselijke relaties 
SD74CA3 - Wat is in communicatie zijn met anderen? 
SD74CA4 - Wat is een verantwoordelijk mens? 
SD74CA5 - Orde ontstaat uit het begrijpen van onze wanorde 
SD74CA6 - De aard en totale uitroeiing van angst 
SD74CA7 - Het begrijpen, niet beheersen, van het verlangen 
SD74CA8 - Brengt genot geluk? 
SD74CA9 - Verdriet, passie en schoonheid 
UN85T - Waarom kan de mens niet vreedzaam op aarde leven? 
US66FRR1 - 1.Waar gaan we heen? 
US66FRR2 - 2. Zelfwaarneming 
US66FRR3 - 3. Vrij zijn van angst 
US66FRR4 - 4. Meditatie 
US66FRR5 - 5. Wat is liefde? 
US66FRR6 - 6. Vragen stellen 
US66FRR7 - 7. Leven en dood 
US66FRR8 - 8. Het einde van conflict 
US84FCC - De uitdaging tot verandering 
US97EBM1 - 1. Conflict 
US97EBM10 - 10. Dood: de stroom verlaten 
US97EBM11 - 11. Liefde: de vlam zonder rook 
US97EBM12 - 12. Wat is de religieuze geest? 
US97EBM2 - 2. Verandering 
US97EBM3 - 3. Vrijheid en autoriteit 
US97EBM4 - 4. Het heilige 
US97EBM5 - 5. Keuzeloos gewaarzijn 
US97EBM6 - 6. Meditatie 
US97EBM7 - 7. De Spiegel van relaties 
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US97EBM8 - 8. Conditionering: gevangenen van het verleden 
US97EBM9 - 9. Het gewelddadige zelf 
WA85T1 - Alle tijd is vervat in het heden 
WA85T2 - Als er een einde komt aan verdriet is er passie 
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Estonian (EESTI) 
 
YouTube link to ESTONIAN playlist: click here 
 
BR95FOF - Vabaduse teemal 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus69NL7ORLda5OMGfOAKOIc6
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Finnish (SUOMI) 
 
YouTube link to FINNISH playlist: click here 
 
AM81T1 - Ajatus ja aika ovat pelon juuri 
AM81T2 - Uskonnollinen mieli pitäytyy tosiasioissa 
BO84Q - Kysymyksiä ja vastauksia 
BO84T1 - Erilainen elämän laatu 
BO84T2 - Toiminnan ja reaktion loputon kierre 
BO84T3 - Elämisen ja kuolemisen taito 
BO84T4 - Rakkaus, vapaus, hyvyys ja kauneus ovat yhtä 
BR76CTM1 - Olemmeko tietoisia, että olemme osittuneita? 
BR76CTM2 - Mekaaninen tapa elää johtaa epäjärjestykseen 
BR76CTM3 - Voinko muuttua olemukseni ytimessä asti? 
BR76CTM4 - Yksinolevuudessa voi olla täysin turvassa  
BR76CTM5 - Mielikuva itsestäsi estää suhteen toisiin 
BR76CTM6 - Kaikki mielikuvat estävät vuorovaikutuksen kauneuden 
BR76CTM7 - Elämä on pyhää 
BR76D1 - Kuinka tarkkailet pelkojasi? 
BR76D2 - Voiko ajatus ymmärtää kokonaisuuden? 
BR76T1 - Muutos merkitsee vapautta 
BR76T2 - Nautinto on ehdollistava tekijä 
BR76T3 - Onko psykologinen aika ajatuksen luomus? 
BR76T4 - Vapaus on ensimmäinen ja viimeinen askel. 
BR80Q1 - Ensimmäinen kysymys- ja vastaustilaisuus 
BR80Q2 - Toinen kysymys- ja vastaustilaisuus 
BR80T1 - Millaista on oikea toiminta kaoottisessa maailmassa? 
BR80T2 - Voivatko aivot muuttaa itsensä? 
BR80T3 - Mikä on sisäisen ja ulkoisen hämmennyksen suhde? 
BR80T4 - Uskonto, kuolema ja meditaatio 
BR81CPJ2 - Eläminen kuoleman kanssa 
BR82CPJ1 - Miten voi tutkia kaiken elämän alkulähdettä? 
BR82CPJ2 - Voimmeko elää ilman tuhansien eilisten taakkaa? 
BR83CB1 - Onko toimintaa, jota ajatus ei ole koskettanut? 
BR83CB2 - Onko olemassa tajunnan evoluutiota? 
BR83CPJ1 - Mikä saa aikaan muutoksen aivoissa? 
BR83CPJ2 - Miksi pelkäämme olla 'ei mitään'? 
BR95FOF - Vapaus 
CL68CHS - Auktoriteetti on tuhoisaa 
OJ80Q1 - 1. kysymys- ja vastaustilaisuus 
OJ80Q2 - 2. kysymys- ja vastaustilaisuus 
OJ80Q3 - 3. kysymys- ja vastaustilaisuus 
OJ80Q4 - 4. kysymys- ja vastaustilaisuus 
OJ80T1 - Voimmeko ajatella yhdessä kohtaamaamme kriisiä? 
OJ80T2 - Tarkkaaminen on analyysin täydellistä kieltämistä 
OJ80T3 - Onko aika välttämätön jonkin päättämiseksi psykologisesti? 
OJ80T4 - Pyyde ja pelko 
OJ80T5 - Psykologisesti olemme yhtenäistä liikuntoa 
OJ80T6 - Toiminta, tarkkaileminen ja kuoleminen eläessä 
OJ82CNM1 - Psykologisen epäjärjestyksen juuret 
OJ82CNM2 - Psykologinen kärsiminen 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6GoC_EDblcZD6xmCkgYHil
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OJ82CNM3 - Turvallisuuden tarve 
OJ82CNM4 - Millainen on terve mieli? 
OJ84Q1 - Kysymyksiä ja vastauksia 1 
OJ84Q2 - Kysymyksiä ja vastauksia 2 
OJ84T1 - Totuus käynnistää ristiriitojen päättymisen 
OJ84T2 - Mitä vikaa on mielihyvässä? 
OJ84T3 - Tarkkaavaisuus on kuin tuli 
OJ84T4 - Onko rakkaus osa tajuntaa? 
OJBR80CB10 - Kosminen järjestys 
OJBR80CB11 - Vapauttava suora näkeminen 
OJBR80CB12 - Rakkauden oivaltavuus 
OJBR80CB13 - Psykologisen tiedon päättyminen 
OJBR80CB14 - Mieli maailmankaikkeudessa 
OJBR80CB15 - Voidaanko ihmisen ongelmat ratkaista? 
OJBR80CB9 - Seniliteetti ja aivosolut 
SA80Q1 - 1. kysymys- ja vastaustilaisuus 
SA80Q2 - 2. kysymys- ja vastaustilaisuus 
SA80Q3 - 3. kysymys- ja vastaustilaisuus 
SA80Q4 - 4. kysymys- ja vastaustilaisuus 
SA80Q5 - 5. kysymys- ja vastaustilaisuus 
SA80T1 - Miksi maailma on niin kaoottinen? 
SA80T2 - Ajatuksen ja joksikin tulemisen liike 
SA80T3 - Toiminta, joka on aina oikeaa 
SA80T4 - Ehdollistumisen mallin hajottaminen 
SA80T5 - Pyyteen, tahdon ja rakkauden suhde 
SA80T6 - Surun päättyminen tuo rakkauden ja myötätunnon 
SA80T7 - Onko elämässä mitään pyhää? 
SD70T1 - Kuinka ihminen oppii itsestään? 
SD70T2 - Voiko mieli olla täysin vapaa pelosta? 
SD70T3 - Meditaation ymmärtäminen edellyttää järjestystä 
SD70T4 - Mitä on meditaatio? 
SD74CA1 - Tieto ja ihmisen muuttuminen 
SD74CA10 - Kuuntelemisen taito 
SD74CA11 - Loukkaantuminen ja toisten loukkaaminen 
SD74CA12 - Rakkaus, seksi ja nautinto 
SD74CA13 - Toisenlainen tapa elää 
SD74CA14 - Kuolemaa, elämää ja rakkautta ei voi erottaa 
SD74CA15 - Uskonto, auktoriteetti ja kasvatus – osa 1 
SD74CA16 - Uskonto, auktoriteetti ja kasvatus – osa 2 
SD74CA17 - Meditaatio, tarkkaavuus, joka täyttää koko elämän 
SD74CA18 - Meditaatio ja pyhä mieli 
SD74CA2 - Tieto ja ristiriita ihmissuhteissa 
SD74CA3 - Mitä on kommunikaatio? 
SD74CA4 - Millainen on vastuuntuntoinen ihminen? 
SD74CA5 - Järjestys syntyy epäjärjestyksen ymmärtämisestä 
SD74CA6 - Pelon olemus ja sen täydellinen hävittäminen 
SD74CA7 - Mielihalua pitää ymmärtää, ei kontrolloida 
SD74CA8 - Tuoko nautinto onnea? 
SD74CA9 - Suru, tunnevoima ja kauneus 
US66FRR1 - 1. Minne olemme menossa? 
US66FRR2 - 2. Itsemme tarkkailu 
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US66FRR3 - 3. Vapaus pelosta 
US66FRR4 - 4. Meditaatio 
US66FRR5 - 5. Mitä on rakkaus? 
US66FRR6 - 6. Kysyminen 
US66FRR7 - 7. Eläminen ja kuolema 
US66FRR8 - 8. Ristiriidan päättyminen 
US84FCC - Muuttumisen haaste 
US97EBM1 - 1. Ristiriita 
US97EBM10 - 10. Kuolema: Virran jättäminen 
US97EBM11 - 11. Rakkaus: Liekki ilman savua 
US97EBM12 - 12. Mitä on uskonnollinen mieli? 
US97EBM2 - 2. Muutos 
US97EBM3 - 3. Vapaus ja auktoriteetti 
US97EBM4 - 4. Pyhyys 
US97EBM5 - 5. Valikoimaton tietoisuus 
US97EBM6 - 6. Meditaatio 
US97EBM7 - 7. Vuorovaikutuksen peili 
US97EBM8 - 8. Sidonnaisuus: Menneisyyden vangit 
US97EBM9 - 9. Väkivaltainen minä 
WA85T1 - Nykyhetkessä on kaikki aika 
WA85T2 - Surun päätyttyä on tunnevoima 
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French (FRANÇAIS) 
 
YouTube link to FRENCH playlist: click here 
 
BR89FSYM - Brockwood Park: une symphonie 
AM81T1 - La pensée et le temps sont les racines de la peur 
AM81T2 - Un esprit religieux est un esprit factuel 
BO84Q - Session de questions/réponses 
BO84T1 - Une autre qualité de vie 
BO84T2 - Le cycle perpétuel action-réaction 
BO84T3 - L’art de vivre et de mourir 
BO84T4 - L’amour, la liberté, le bien et la beauté ne sont qu’un 
BR71FCLW - Pouvez-vous vivre ainsi? 
BR76CTM0 - Introduction à la série 'La transformation de l'homme' 
BR76CTM1 - Sommes-nous conscients que nous sommes fragmentés? 
BR76CTM2 - Un mode de vie mécanique mène au désordre 
BR76CTM3 - Puis-je changer complètement, à la racine même? 
BR76CTM4 - Être seul est la sécurité totale 
BR76CTM5 - Votre image de vous-même empêche la relation avec d’autres 
BR76CTM6 - Toute image interdit la beauté de la relation 
BR76CTM7 - La vie est sacrée 
BR78D1 - Êtes-vous conscient de votre propre structure ? 
BR78D2 - Peut-on apprendre dans la relation? 
BR78T1 - Puis-je me dépêtrer des entrelacs du langage? 
BR78T2 - Comment trouver l’ordre absolu 
BR78T3 - Comment comprendre la liberté et la vivre ? 
BR78T4 - Le début de la méditation 
BR79DT2.1 - La relation entre enseignant et élève 
BR79DT2.2 - Nous avons divisé la vie entre l’extérieur et l’intérieur 
BR79DT2.3 - L’art d’écouter 
BR79Q1 - 1re session de questions/réponses 
BR79Q2 - 2e session de questions/réponses 
BR79T1 - Qu’est-ce qui nous fera changer? 
BR79T2 - La pensée est-elle l’instrument de l’action juste? 
BR79T3 - Peut-on se connaître complètement? 
BR79T4 - La méditation, l'Éternel et l'amour 
BR81CPJ2 - Vivre avec la mort 
BR82CPJ1 - Comment découvrir la source de toute vie? 
BR82CPJ2 - Peut-on vivre sans le fardeau des milliers d’hiers? 
BR83CB1 - Y a-t-il une action qui échappe à la pensée? 
BR83CB2 - Y a-t-il une évolution de la conscience? 
BR83CPJ1 - Qu’est-ce qui va faire changer le cerveau? 
BR83CPJ2 - Pourquoi avoir peur de n’être rien? 
BR83DSS2.0 - L’intelligence suprême est l’absence d’illusion 
BR83Q1 - 1re session de questions-réponses 
BR83Q2 - 2e session de questions-réponses 
BR83T1 - Comment le cerveau peut-il se transformer lui-même? 
BR83T2 - L’esprit humain n’est libre que dans la paix 
BR83T3 - Libéré de soi-même 
BR83T4 - Quel genre de cerveau faut-il pour méditer? 
BR84CRE - La peur peut-elle être complètement effacée? 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus5Gonnrq2Ul2u2AfpwQC8Hn
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BR84Q1 - 1re session de questions-réponses 
BR84Q2 - 2e session de questions-réponses 
BR84T1 - Le pourquoi du conflit dans la relation 
BR84T2 - Regarder la peur, ce joyau extraordinaire 
BR84T3 - Mettre fin à toute souffrance, est-ce possible? 
BR84T4 - Nature, profondeur et beauté de la mort 
BR85Q1 - 1re session de questions-réponses 
BR85Q2 - 2e session de questions-réponses 
BR85T1 - Pourquoi avons-nous tant de problèmes? 
BR85T2 - Le temps et la pensée en lien avec la peur 
BR85T3 - La liberté et l’intérêt personnel 
BR85T4 - La nature du cerveau qui vit religieusement 
BR95FOF - De la Liberté 
BR95FOF - De la Liberté 
CL68CHS - L’autorité est destructrice 
MA7879D2 - Sommes-nous conscients de la division? 
MA7879D3 - Comprenez-vous ce qu’est une vie religieuse? 
MA7879T1 - Les organisations n’ont pas sauvé l’homme 
MA7879T2 - Une action qui n’est pas le produit de la pensée 
MA7879T3 - La liberté est-elle affaire de temps? 
MA7879T4 - Qu’est-ce qui met le désordre dans la relation? 
MA7879T5 - Qu’est-ce qu’un esprit religieux? 
MA7879T6 - Le mouvement de méditation 
OJ80Q1 - 1re session de questions/réponses 
OJ80Q2 - 2e session de questions/réponses 
OJ80Q3 - 3e session de questions/réponses 
OJ80Q4 - 4e session de questions/réponses 
OJ80T1 - Pouvons-nous réfléchir ensemble à la crise que nous traversons? 
OJ80T2 - L'observation est la négation absolue de l'analyse 
OJ80T3 - Faut-il du temps pour mettre fin à quelque chose, psychologiquement? 
OJ80T4 - Le désir, l'attachement et la peur 
OJ80T5 - Nous ne sommes qu'un seul et unique mouvement psychologique 
OJ80T6 - L'action, l'observation, et mourir tout en vivant 
OJ82CNM1 - Les racines du désordre psychologique 
OJ82CNM2 - La souffrance psychologique 
OJ82CNM3 - Le besoin de sécurité 
OJ82CNM4 - Qu’est-ce qu’un esprit en bonne santé? 
OJ82T1 - Nous préoccupons-nous de la totalité de l’existence humaine ? 
OJ82T2 - Quelle place occupe le savoir dans nos vies ? 
OJ82T3 - Nos esprits désordonnés peuvent-ils créer l’ordre ? 
OJ82T4 - Quelles sont les causes du conflit humain ? 
OJ82T5 - Là où règne la souffrance, il n’y a pas d’amour 
OJ82T6 - Y a-t-il quoi que ce soit de sacré dans la vie ? 
OJ83CJS - Qu'est-ce qui nous fait changer? 
OJ83T1 - La pensée et le savoir sont limités 
OJ83T2 - La guerre est un symptôme 
OJ83T3 - Mettre fin sans aucun motif 
OJ83T4 - Observer sans le moindre mouvement de la pensée 
OJ84Q1 - 1re session de questions/réponses 
OJ84Q2 - 2e session de questions/réponses 
OJ84T1 - La vérité est le catalyseur qui met fin au conflit 
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OJ84T2 - Pourquoi le plaisir serait-il un problème? 
OJ84T3 - L’attention est comme le feu 
OJ84T4 - L’amour fait-il partie de la conscience? 
OJ85Q1 - Première session de questions & réponses 
OJ85Q2 - Seconde session de questions & réponses 
OJ85T1 - Pourquoi notre maison est-elle en désordre ? 
OJ85T2 - Une crise dans notre conscience 
OJ85T3 - La création ne finit jamais 
OJ85T4 - La fin de la continuité 
OJBR80CB10 - L'ordre cosmique 
OJBR80CB11 - La libération de l'insight 
OJBR80CB12 - L'intelligence de l'amour 
OJBR80CB13 - La fin du savoir psychologique 
OJBR80CB14 - L'esprit dans l'univers 
OJBR80CB15 - Les problèmes humains peuvent-ils être résolus? 
OJBR80CB9 - Cellules cérébrales et sénilité 
RV84DS2 - Le cerveau enregistre tout le temps 
RV84DS3 - Quelle est la cause de la corruption? 
RV85DS1 - Quel est le goût de la peur? 
RV85DS2 - Penser à moi-même toute la journée 
SA79D1 - Existe-t-il une action qui ne produise pas de souffrance? 
SA79D2 - Découvrir ce qu’est l’amour 
SA79D3 - La méditation met la pensée à sa vraie place 
SA79D4 - Quel est le problème central de notre vie? 
SA79D5 - Comment faire naître une bonne société? 
SA79T1 - Y a-t-il une issue à la crise mondiale? 
SA79T2 - Pouvons-nous ensemble créer une bonne société? 
SA79T3 - La sécurité psychologique existe-t-elle? 
SA79T4 - Le bien, l’amour et la vérité peuvent-ils éclore de la discipline? 
SA79T5 - Le désir et le temps sont-ils responsables de la peur? 
SA79T6 - L’intelligence, l’amour et la compassion 
SA79T7 - Dans le silence absolu, l’esprit voit apparaître l’éternel 
SA80Q1 - 1re session de questions/réponses 
SA80Q2 - 2e session de questions/réponses 
SA80Q3 - 3e session de questions/réponses 
SA80Q4 - 4e session de questions/réponses 
SA80Q5 - 5e session de questions/réponses 
SA80T1 - Pourquoi un tel chaos dans le monde? 
SA80T2 - Le mouvement de la pensée et le devenir 
SA80T3 - Une action toujours juste 
SA80T4 - Briser le moule du conditionnement 
SA80T5 - Le rapport entre désir, volonté et amour 
SA80T6 - La fin de la souffrance voit naître l’amour et la compassion 
SA80T7 - Y a-t-il une chose sacrée dans la vie? 
SA85Q1 - 1re session de questions/réponses 
SA85Q2 - 2e session de questions/réponses 
SA85Q3 - 3e session de questions/réponses 
SA85T1 - Pourquoi l’homme vit-il dans le conflit? 
SA85T2 - Être absolument affranchi du désordre 
SA85T3 - Voir l’intérêt personnel comme racine de la peur 
SA85T4 - La beauté est le silence de l’oubli de soi 



24 
 

SA85T5 - Le silence, terrain de l'éternel 
SD70T1 - Comment apprendre sur soi? 
SD70T2 - L’esprit humain peut-il être totalement libre de la peur? 
SD70T3 - Comprendre la méditation exige l’ordre 
SD70T4 - Qu’est-ce que la méditation? 
SD72CES1 - Le bien ne s’épanouit qu’en liberté 
SD72CES2 - Mettre fin au désordre c'est mettre fin à la mort 
SD74CA1 - Le savoir et la transformation de l’homme 
SD74CA10 - L’art d’écouter 
SD74CA11 - Blesser et être blessé 
SD74CA12 - Amour, sexe et plaisir 
SD74CA13 - Une autre manière de vivre 
SD74CA14 - Mort, vie et amour sont indivisibles 
SD74CA15 - Religion, autorité et éducation – 1re partie 
SD74CA16 - Religion, autorité et éducation – 2e partie 
SD74CA17 - La méditation, une qualité d’attention qui imprègne toute la vie 
SD74CA18 - La méditation et l’esprit sacré 
SD74CA2 - Savoir et conflit dans la relation humaine 
SD74CA3 - Qu’est-ce que communiquer? 
SD74CA4 - Qu’est-ce qu’un être humain responsable? 
SD74CA5 - L’ordre vient de la compréhension de notre désordre 
SD74CA6 - La nature de la peur et son éradication totale 
SD74CA7 - Comprendre le désir au lieu de le contrôler 
SD74CA8 - Le plaisir procure-t-il le bonheur? 
SD74CA9 - La souffrance, la passion et la beauté 
UN85T - Pourquoi l’homme ne peut-il vivre en paix sur cette terre ? 
US66FRR1 - 1. Où allons-nous? 
US66FRR2 - 2. Nous observer nous-mêmes 
US66FRR3 - 3. Se libérer de la peur 
US66FRR4 - 4. La méditation 
US66FRR5 - 5. Qu’est-ce que l’amour? 
US66FRR6 - 6. Questionner 
US66FRR7 - 7. La vie et la mort 
US66FRR8 - 8. La fin du conflit 
US84FCC - Le défi du changement 
US97EBM1 - 1. Le conflit 
US97EBM10 - 10. La mort: sortir du courant 
US97EBM11 - 11. L’amour: la flamme sans fumée 
US97EBM12 - 12. Qu’est l’esprit religieux? 
US97EBM2 - 2. Le changement 
US97EBM3 - 3. La liberté et l’autorité 
US97EBM4 - 4. Le Sacré 
US97EBM5 - 5. L’attention sans choix 
US97EBM6 - 6. La méditation 
US97EBM7 - 7. Le miroir de la relation 
US97EBM8 - 8. Le conditionnement: prisonniers du passé 
US97EBM9 - 9. Le moi violent 
WA85T1 - Le présent contient la totalité du temps 
WA85T2 - La fin de la souffrance voit naître la passion 
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German (DEUTSCH) 
 
YouTube link to GERMAN playlist: click here 
 
BR83CB1 - Gibt es ein Handeln das nicht dem Denken entspringt? 
BR83CB2 - Gibt es eine Evolution des Bewusstseins? 
BR95FOF - Über Freiheit 
LO82T2 - Ordnung im Bewusstsein 
MA8586T1 - Eine Handlung, die weder Vergangenheit noch Zukunft kennt 
MA8586T2 - Angst zerstört die Liebe 
MA8586T3 - Was ist Schöpfung, ihr Ursprung, ihr Beginn? 
OJ82CNM1 - Der Ursprung psychologischer Unordnung 
OJ82CNM2 - Psychologisches Leiden 
OJ82CNM3 - Das Bedürfnis nach Sicherheit 
OJ82CNM4 - Was ist ein gesundes Bewusstsein? 
OJ84Q1 - 1. Treffen Fragen & Antwort 
OJ84Q2 - 2. Treffen Fragen & Antwort 
OJ84T1 - Wahrheit ist der Katalysator, um Konflikte zu beenden 
OJ84T2 - Was ist gegen Vergnügen einzuwenden? 
OJ84T3 - Aufmerksamkeit ist wie das Feuer 
OJ84T4 - Ist Liebe Teil des Bewusstseins? 
OJBR80CB10 - Kosmische Ordnung 
OJBR80CB11 - Die Freiheit der Einsicht 
OJBR80CB12 - Die Intelligenz der Liebe 
OJBR80CB13 - Das Enden psychischen Wissens 
OJBR80CB14 - Der Geist im Universum 
OJBR80CB15 - Können die menschlichen Probleme gelöst werden? 
OJBR80CB9 - Senilität und Gehirnzellen 
SD70T1 - Wie lernt man etwas über sich selbst? 
SD70T2 - Kann der menschliche Geist völlig frei von Angst sein? 
SD70T3 - Das Verstehen von Meditation erfordert Ordnung 
SD70T4 - Was ist Meditation? 
SD74CA1 - Wissen und die Wandlung des Menschen 
SD74CA10 - Die Kunst des Zuhörens 
SD74CA11 - Verletztsein und andere verletzen 
SD74CA12 - Liebe, Sex und Vergnügen 
SD74CA13 - Eine andere Art zu leben 
SD74CA14 - Tod, Leben und Liebe sind unteilbar 
SD74CA15 - Religion, Autorität und Erziehung –  1. Teil 
SD74CA16 - Religion, Autorität und Erziehung –  2. Teil 
SD74CA17 - Meditation – die Qualität durchdringender Achtsamkeit 
SD74CA18 - Meditation und heilige Achtsamkeit 
SD74CA2 - Wissen und Konflikt in menschlichen Beziehungen 
SD74CA3 - Was ist Kommunikation mit anderen? 
SD74CA4 - Was ist ein verantwortungsvoller Mensch? 
SD74CA5 - Ordnung entsteht durch das Verstehen unserer Unordnung 
SD74CA6 - Die Natur der Angst und ihre völlige Auslöschung 
SD74CA7 - Verlangen verstehen anstatt es zu kontrollieren 
SD74CA8 - Macht Vergnügen glücklich? 
SD74CA9 - Leid, Leidenschaft und Schönheit 
UN85T - Warum können Menschen nicht in Frieden auf der Erde leben? 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6oxauv9RuIZ1GGh6Jx0ko_
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US66FRR1 - 1. Wohin führt unser Weg? 
US66FRR2 - 2. Selbstbeobachtung 
US66FRR3 - 3. Freiheit von Angst 
US66FRR4 - 4. Meditation 
US66FRR5 - 5. Was ist Liebe? 
US66FRR6 - 6. Fragen 
US66FRR7 - 7. Leben und Tod 
US66FRR8 - 8. Das Ende von Konflikten 
US84FCC - Die Herausforderung sich zu ändern 
US97EBM1 - 1. Konflikt 
US97EBM10 - 10. Tod: Verlassen des Stroms 
US97EBM11 - 11. Liebe: Die Flamme ohne Rauch 
US97EBM12 - 12. Was ist der religiöse Geist? 
US97EBM2 - 2. Wandel 
US97EBM3 - 3. Freiheit und Autorität 
US97EBM4 - 4. Das Heilige 
US97EBM5 - 5. Wahlloses Gewahrsein 
US97EBM6 - 6. Meditation 
US97EBM7 - 7. Der Spiegel der Beziehung 
US97EBM8 - 8. Konditionierung: Gefangene der Vergangenheit 
US97EBM9 - 9. Das gewalttätige Selbst 
WA85T1 - In der Gegenwart ist alle Zeit 
WA85T2 - Am Ende des Leids ist Leidenschaft 
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Greek (Ελληνικά) 
 
YouTube link to GREEK playlist: click here 
 
AM81T1 - Η σκέψη κι ο χρόνος είναι οι ρίζες του φόβου 
AM81T2 - Ένας θρησκευτικός νους είναι ένας πολύ αντικειμενικός νους 
BO84Q - Συνάντηση για Ερωτήσεις & Απαντήσεις 
BO84T1 - Μία διαφορετική ποιότητα ζωής 
BO84T2 - Ο ατελείωτος κύκλος της δράσης και της αντίδρασης 
BO84T3 - Η τέχνη της ζωής και του θανάτου 
BO84T4 - Αγάπη, ελευθερία, καλοσύνη, ομορφιά είναι ένα 
BR7879CBS1 - Δεν λέτε ό,τι είπε ο Βούδας; 
BR7879CBS2 - Υπάρχει μια κατάσταση του νου δίχως τον εαυτό; 
BR7879CBS3 - Υπάρχει ελεύθερη βούληση; 
BR78D1 - Έχετε επίγνωση της δομής του εαυτού σας; 
BR78D2 - Μπορεί κάποιος να μάθει μέσα από τη σχέση; 
BR78S1 - Η τέχνη της έρευνας 
BR78S2 - Είναι δυνατόν να μην πληγωνόμαστε ποτέ; 
BR78S3 - Μπορείτε να αντιμετωπίσετε το γεγονός ότι είστε απολύτως τίποτα; 
BR78S4 - Παρατηρώντας τον φόβο καθώς συμβαίνει 
BR78S5 - Ο πόνος είναι η αντίδραση στην προσκόλληση 
BR78S6 - Μπορώ να είμαι ένα φως παγκοσμίως; 
BR78S7 - Τι είναι αυτό που ανθίζει; 
BR78T1 - Μπορώ να βγάλω τον εαυτό μου από το δίκτυ της γλώσσας; 
BR78T2 - Πώς είναι να’χει κάποιος απόλυτη τάξη; 
BR78T3 - Πώς μπορεί να κατανοηθεί και να βιωθεί η ελευθερία; 
BR78T4 - Η αρχή του διαλογισμού 
BR79Q1 - 1η Συνάντηση Ερωτήσεων & Απαντήσεων 
BR79Q2 - 2η Συνάντηση Ερωτήσεων & Απαντήσεων 
BR79T1 - Τι θα μας κάνει να αλλάξουμε; 
BR79T2 - Είναι η Σκέψη το Εργαλείο της Σωστής Δράσης; 
BR79T3 - Μπορεί κάποιος να γνωρίζει απόλυτα τον εαυτό; 
BR79T4 - Διαλογισμός, το άχρονο και η αγάπη 
BR81CPJ2 - Ζώντας με το θάνατο 
BR82CPJ1 - Πώς διερευνά κάποιος μέσα στην πηγή όλης της ζωής; 
BR82CPJ2 - Μπορούμε να ζήσουμε χωρίς το φορτίο των χιλιάδων εχθές; 
BR83CPJ1 - Τι θα επιφέρει αλλαγή στον εγκέφαλο; 
BR83CPJ2 - Γιατί φοβόμαστε να είμαστε τίποτα; 
BR95FOF - Περί Ελευθερίας 
CL68CHS - Η αυθεντία είναι καταστρεπτική 
OJ82CNM1 - Οι Ρίζες της Ψυχολογικής Αταξίας 
OJ82CNM2 - Ψυχολογικός Πόνος 
OJ82CNM3 - Η Ανάγκη για Ασφάλεια 
OJ82CNM4 - Τι είναι ένας Υγιής Νους; 
OJ84Q1 - 1η Συνάντηση με Ερωτήσεις & Απαντήσεις 
OJ84Q2 - 2η Συνάντηση με Ερωτήσεις & Απαντήσεις 
OJ84T1 - Η Αλήθεια είναι ο Καταλύτης για να μπει Τέλος στη Σύγκρουση 
OJ84T2 - Τι συμβαίνει με την ευχαρίστηση; 
OJ84T3 - Η Προσοχή είναι σαν μία Φλόγα 
OJ84T4 - Είναι η Αγάπη Μέρος της Συνείδησης; 
SD70T1 - Πως μαθαίνει κάποιος για τον Εαυτό του; 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus7AVfEk60NkabixneRhVdoj
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SD70T2 - Μπορεί ο Ανθρώπινος Νους να Είναι Εντελώς Ελεύθερος από το Φόβο; 
SD70T3 - Η Κατανόηση του Διαλογισμού Απαιτεί Τάξη 
SD70T4 - Τι είναι Διαλογισμός; 
SD72CCTR - Τι είναι διαλογισμός; 
SD74CA1 - Η γνώση και η μεταμόρφωση του ανθρώπου 
SD74CA10 - Η τέχνη της ακρόασης 
SD74CA11 - Όντας πληγωμένος και πληγώνοντας τους άλλους 
SD74CA12 - Αγάπη, σεξ και ευχαρίστηση 
SD74CA13 - Ένας διαφορετικός τρόπος ζωής 
SD74CA14 - Ο θάνατος, η ζωή και η αγάπη είναι αδιαίρετα 
SD74CA15 - Θρησκεία, αυθεντία κι εκπαίδευση – Μέρος 1 
SD74CA16 - Θρησκεία, αυθεντία κι εκπαίδευση – Μέρος 2ο 
SD74CA17 - Διαλογισμός, μία ποιότητα προσοχής που διαπερνά τα πάντα στη ζωή κάποιου 
SD74CA18 - Διαλογισμός και ο ιερός νους 
SD74CA2 - Γνώση και σύγκρουση στις ανθρώπινες σχέσεις 
SD74CA3 - Τι σημαίνει επικοινωνία με τους άλλους; 
SD74CA4 - Τι είναι ένα υπεύθυνο ανθρώπινο ον; 
SD74CA5 - Η τάξη έρχεται από την κατανόηση της αταξίας μας 
SD74CA6 - Η φύση και το ολικό ξερίζωμα του φόβου 
SD74CA7 - Κατανόηση, μη έλεγχος, επιθυμία 
SD74CA8 - Φέρνει η ευχαρίστηση την ευτυχία; 
SD74CA9 - Θλίψη, πάθος και ομορφιά 
US66FRR1 - 1. Που πηγαίνουμε ; 
US66FRR2 - 2. Παρατηρώντας τους Εαυτούς μας 
US66FRR3 - 3. Απελευθέρωση από τον Φόβο 
US66FRR4 - 4. Διαλογισμός 
US66FRR5 - 5. Τι είναι Αγάπη; 
US66FRR6 - 6. Ερωτήσεις 
US66FRR7 - 7. Ζωή και Θάνατος 
US66FRR8 - 8. Το Τέλος της Σύκγρουσης 
US97EBM1 - 1. Σύγκρουση 
US97EBM10 - 10. Θάνατος: Εγκαταλείποντας τη Ροή της Ζωής 
US97EBM11 - 11. Αγάπη: Η Φλόγα δίχως Καπνό 
US97EBM12 - 12. Τι είναι ο Θρησκευτικός Νους; 
US97EBM2 - 2. Αλλαγή 
US97EBM3 - 3. Ελευθερία & Αυθεντία 
US97EBM4 - 4. Το Ιερό 
US97EBM5 - 5. Επίγνωση δίχως Επιλογή 
US97EBM6 - 6. Διαλογισμός 
US97EBM7 - 7. Ο Καθρέφτης της Σχέσης 
US97EBM8 - 8. Διαμόρφωση: Αιχμάλωτοι του Παρελθόντος 
US97EBM9 - 9. Ο Βίαιος Εαυτός 
WA85T1 - Στο παρόν υπάρχει το σύνολο του χρόνου 
WA85T2 - Στο τέλος της θλίψης υπάρχει το πάθος 
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Hebrew (עברית) 
 
YouTube link to HEBREW playlist: click here 
 

BR76CTM0 - האדם שינוי" לסדרה הקדמה" 
BR76CTM1 - מחולקים שאנו לכך מודעים אנו האם? 

BR76CTM2 - סדר-לאי מובילים מכאנית בדרך חיים 
BR76CTM3 - מהשורש לחלוטין להשתנות יכול אני האם? 

BR76CTM4 - בטוח לגמרי להיות יכול אתה לבד בהיותך 
BR76CTM5 - אחרים עם יחסים מונעת עצמך על שלך התדמית 

BR76CTM6 - שביחסים היופי את מונעת תדמית של סוג כל 
BR76CTM7 - קדושים הם החיים 

BR95FOF - חופש על 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus670nDg4JJRP94E-IEvxMH2
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Hungarian (MAGYAR) 
 
YouTube link to HUNGARIAN playlist: click here 
 
US84FCC - Felhívás  változásra 
 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus7mxgVCga1-c_08RS-4doUv
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Indonesian 
 
YouTube link to INDONESIAN playlist: click here 
 
BR78D1 - Apakah Anda mewaspadai struktur dari Anda sendiri? 
BR78D2 - Dapatkah seseorang belajar melalui hubungan? 
BR78T1 - Dapatkah saya melepaskan diri dari jaringan bahasa? 
BR78T2 - Bagaimanakah seseorang dapat mempunyai ketertiban total? 
BR78T3 - Bagaimanakah kebebasan untuk dipahami dan dihayati? 
BR78T4 - Awal dari Meditasi 
BR81CPJ2 - Hidup dengan Kematian 
BR82CPJ1 - Bagaimana Seseorang Menyelidiki ke dalam Sumber Segala Kehidupan? 
BR82CPJ2 - Dapatkah Kita Hidup Tanpa Beban Ribuan Hari Kemarin? 
BR83CPJ1 - Apa yang akan Menimbulkan Perubahan pada Otak? 
BR83CPJ2 - Mengapa Kita Takut Menjadi Tiada? 
BR95FOF - Perihal Kebebasan 
OJ82CNM1 - Akar dari kekacauan psikologis 
OJ82CNM2 - Penderitaan psikologis 
OJ82CNM3 - Kebutuhan akan keamanan 
OJ82CNM4 - Apa yang dimaksud dengan suatu batin yang sehat? 
SD72CES1 - Kebaikan hanya mekar dalam kebebasan 
SD72CES2 - Pengakhiran ketidaktertiban adalah pengakhiran kematian 
US84FCC - Tantangan perubahan 
 
  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4dG-ojGbNT0GVWapH2HJ6K
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Italian (ITALIANO) 
 
YouTube link to ITALIAN playlist: click here 
 
BO84T1 - Una qualità diversa di vita 
BO84T2 - L’eterno ciclo di azione e reazione 
BO84T3 - L’arte di vivere e di morire 
BO84T4 - Amore, libertà, bontà e bellezza sono tutt’uno 
BR76CTM1 - Siamo consapevoli di essere frammentati? 
BR76CTM2 - Un modo meccanico di vivere conduce al disordine 
BR76CTM3 - Posso cambiare completamente alla radice? 
BR76CTM4 - Nella solitudine possiamo essere completamente sicuri 
BR76CTM5 - L’immagine che hai di te impedisce la relazione con gli altri 
BR76CTM6 - Qualsiasi forma di immagine impedisce la bellezza della relazione 
BR76CTM7 - La vita è sacra 
BR76D1 - Come osservate le vostre paure? 
BR76D2 - Può il pensiero percepire la totalità? 
BR76T1 - Una trasformazione che implica libertà 
BR76T2 - Il piacere è un fattore del condizionamento 
BR76T3 - Il tempo psicologico è un'invenzione del pensiero? 
BR76T4 - La libertà è il primo e l'ultimo passo 
BR77D1 - Esiste questa cosa chiamata amore? 
BR77D2 - Perché la mente chiacchiera? 
BR77T1 - È possibile vedere i limiti del pensiero? 
BR77T2 - Qual è la funzione del cervello? 
BR77T3 - Cosa c'è alla radice stessa del dolore? 
BR77T4 - Il fiorire della bontà è forse una questione di tempo? 
BR7879CBS1 - Non sta forse dicendo quello che disse il Buddha? 
BR7879CBS2 - Esiste uno stato della mente senza il sé? 
BR7879CBS3 - Esiste il libero arbitrio? 
BR78D1 - Siete consapevoli della vostra struttura? 
BR78D2 - Si può imparare dalla relazione? 
BR78T1 - Posso liberarmi della rete del linguaggio? 
BR78T2 - Come si fa ad avere un ordine completo? 
BR78T3 - Come deve essere compresa e vissuta la libertà? 
BR78T4 - L’inizio della meditazione 
BR7879CBS4 - Cos'è la verità? 
BR7879CBS5 - C'è vita dopo la morte? 
BR79DT2.1 - La relazione fra insegnante e studente 
BR79DT2.2 - Abbiamo diviso la vita fra esteriore e interiore 
BR79DT2.3 - L'arte di ascoltare 
BR79Q1 - Primo incontro domande e risposte 
BR79Q2 - Secondo incontro domande e risposte 
BR79T1 - Che cosa ci farà cambiare? 
BR79T2 - È il pensiero lo strumento della giusta azione? 
BR79T3 - È possibile conoscere se stessi completamente? 
BR79T4 - Meditazione, il senza tempo e l'amore 
BR80Q1 - Primo incontro domande e risposte 
BR80Q2 - Secondo incontro domande e risposte 
BR80T1 - Qual è la giusta azione in questo mondo caotico? 
BR80T2 - Può il cervello trasformare se stesso? 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus73rkQQK4ASIKTlMXX2BZRr
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BR80T3 - Qual è la relazione tra la confusione interiore e quella esterna? 
BR80T4 - Religione, morte e meditazione 
BR81CPJ2 - Vivere con la morte 
BR82CPJ1 - Come si indaga l’origine di tutta la vita? 
BR82CPJ2 - Possiamo vivere senza il fardello di migliaia di ieri? 
BR83CB1 - Esiste un'azione che non sia toccata dal pensiero? 
BR83CB2 - Esiste un'evoluzione della coscienza? 
BR83CPJ1 - Che cosa produrrà un cambiamento nel cervello? 
BR83CPJ2 - Perché abbiamo paura di essere niente? 
BR83DSS2.0 - Intelligenza suprema è non avere illusioni 
BR83Q1 - Primo incontro domande e risposte 
BR83Q2 - Secondo incontro domande e risposte 
BR83T1 - Come può il cervello trasformare se stesso? 
BR83T2 - La mente umana può essere libera soltanto nella pace 
BR83T3 - Libertà dal sé 
BR83T4 - Che tipo di cervello ci vuole per la meditazione? 
BR85Q1 - Primo incontro domande e risposte 
BR85Q2 - Secondo incontro domande e risposte 
BR85T1 - Perché abbiamo così tanti problemi? 
BR85T2 - La relazione del tempo e del pensiero con la paura 
BR85T3 - Il rapporto fra libertà e interesse personale 
BR85T4 - La natura del cervello che vive in modo religioso 
BR95FOF - Sulla libertà 
MA7879D2 - Siete consapevoli della divisione? 
MA7879D3 - Potete comprendere cos'è una vita religiosa? 
MA8586T1 - Un'azione senza passato nè futuro 
MA8586T2 - La paura distrugge l’amore 
MA8586T3 - Che cos’è la creazione, l’origine, l’inizio? 
OJ72T1 - Che cosa potrà riunire l’umanità? 
OJ72T2 - L’ordine ha le sue proprie leggi 
OJ77D1 - Come si fa a trasformare se stessi? 
OJ77D2 - Il rapporto fra esperienza e pensiero 
OJ77D3 - Educazione e condizionamento 
OJ77D4 - Intelletto e intelligenza 
OJ77T1 - Un'intelligenza in cui c'è completa sicurezza 
OJ77T2 - La fonte del conflitto 
OJ77T3 - Può l'uomo trasformare se stesso psicologicamente, in modo radicale? 
OJ77T4 - L'arte di ascoltare, vedere, imparare e vivere 
OJ77T5 - Amore e morte 
OJ77T6 - Qual è il significato della meditazione? 
OJ80Q1 - Primo incontro domande e risposte 
OJ80Q2 - Secondo incontro domande e risposte 
OJ80Q3 - Terzo incontro domande e risposte 
OJ80Q4 - Quarto incontro domande e risposte 
OJ80T1 - Possiamo pensare insieme alla crisi che abbiamo di fronte? 
OJ80T2 - L'osservazione è la totale negazione dell'analisi 
OJ80T3 - Per finire psicologicamente qualcosa, è necessario il tempo? 
OJ80T4 - Desiderio, attaccamento e paura 
OJ80T5 - Psicologicamente siamo un solo movimento unitario 
OJ80T6 - Azione, osservazione e morire vivendo 
OJ82CNM1 - Le radici del disordine psicologico 
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OJ82CNM2 - La sofferenza psicologica 
OJ82CNM3 - Il bisogno di sicurezza 
OJ82CNM4 - Che cos’è una mente sana? 
OJ84Q1 - Primo incontro domande e risposte 
OJ84Q2 - Secondo incontro domande e risposte 
OJ84T1 - La verità è il catalizzatore della fine del conflitto 
OJ84T2 - Che cosa c’è di sbagliato nel piacere? 
OJ84T3 - L’attenzione è come un fuoco 
OJ84T4 - L’amore fa parte della coscienza? 
OJBR80CB10 - Ordine cosmico 
OJBR80CB11 - La liberazione dell'insight 
OJBR80CB12 - L'intelligenza dell'amore 
OJBR80CB13 - La fine della conoscenza psicologica 
OJBR80CB14 - La mente nell'universo 
OJBR80CB15 - I problemi umani possono essere risolti? 
OJBR80CB9 - Senilità e cellule cerebrali 
RV84DS2 - Il cervello registra continuamente 
RV84DS3 - Qual è la causa della corruzione? 
RV85DS1 - Qual è il sapore della paura 
RV85DS2 - Pensare a me stesso tutto il giorno 
SA77D1 - Cosa significa essere totalmente consapevoli? 
SA77D2 - Il motivo impedisce l'osservazione 
SA77D3 - Educazione, meditazione e morte 
SA77D4 - Fatti, realtà e verità 
SA77D5 - Relazione e intelligenza 
SA77T1 - Che cosa stiamo cercando? 
SA77T2 - C'è sicurezza nell'autorità psicologica? 
SA77T3 - Qual è la relazione fra chiarezza e compassione? 
SA77T4 - La compassione fiorisce nel campo del desiderio? 
SA77T5 - Esiste un'azione senza causa e motivo? 
SA77T6 - Cosa significa osservare in modo olistico? 
SA77T7 - Un movimento senza tempo 
SA79D1 - C’è un’azione che non produce dolore? 
SA79D2 - Scoprire cos'è l’amore 
SA79D3 - Meditazione è dare al pensiero il suo giusto posto 
SA79D4 - Qual è il punto centrale della nostra vita? 
SA79D5 - Come possiamo creare una buona società? 
SA79T1 - C’è un modo di risolvere la crisi nel mondo? 
SA79T2 - Possiamo, insieme, creare una società buona? 
SA79T3 - Psicologicamente, esiste veramente la sicurezza? 
SA79T4 - Possono la bontà, l’amore e la verità nascere dalla disciplina? 
SA79T5 - Il desiderio e il tempo sono responsabili della paura? 
SA79T6 - Intelligenza, amore e compassione 
SA79T7 - Nel completo silenzio la mente incontra l’eterno 
SD70T1 - Come si fa a imparare su se stessi? 
SD70T2 - Può la mente umana essere completamente libera dalla paura? 
SD70T3 - Per comprendere la meditazione ci vuole ordine 
SD70T4 - Che cos’è la meditazione? 
SD72CCTR - Cos'è la meditazione 
SD72CES1 - La bontà fiorisce soltanto nella libertà 
SD72CES2 - Finire il disordine è la fine della morte 
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SD74CA1 - Conoscenza e trasformazione dell’uomo 
SD74CA10 - L’arte di ascoltare 
SD74CA11 - Essere feriti e ferire gli altri 
SD74CA12 - Amore, sesso e piacere 
SD74CA13 - Un modo diverso di vivere 
SD74CA14 - Morte, vita e amore sono indivisibili 
SD74CA15 - Religione, autorità ed educazione – Prima parte 
SD74CA16 - Religione, autorità ed educazione – Seconda parte 
SD74CA17 - Meditazione, una qualità di attenzione che pervade tutta la nostra vita 
SD74CA18 - Meditazione e mente sacra 
SD74CA2 - Conoscenza e conflitto nelle relazioni umane 
SD74CA3 - Che cos’è la comunicazione con gli altri? 
SD74CA4 - Qual è un essere umano responsabile? 
SD74CA5 - L’ordine deriva dalla comprensione del nostro disordine 
SD74CA6 - La natura e il totale sradicamento della paura 
SD74CA7 - Comprendere il desiderio, non controllarlo 
SD74CA8 - Il piacere dà la felicità? 
SD74CA9 - Dolore, passione e bellezza 
US66FRR1 - 1. Dove stiamo andando? 
US66FRR2 - 2. Osservare se stessi 
US66FRR3 - 3. Libertà dalla paura 
US66FRR4 - 4. Meditazione 
US66FRR5 - 5. Che cos’è l’amore? 
US66FRR6 - 6. Farsi delle domande 
US66FRR7 - 7. Vivere e morire 
US66FRR8 - 8. La fine del conflitto 
US84FCC - La sfida del cambiamento 
US97EBM1 - 1. Il conflitto 
US97EBM10 - 10. Morire: abbandonare il fiume 
US97EBM11 - 11. Amore: la fiamma senza fumo 
US97EBM12 - 12. Che cos’è una mente religiosa? 
US97EBM2 - 2. Il cambiamento 
US97EBM3 - 3. Libertà e autorità 
US97EBM4 - 4. Il sacro 
US97EBM5 - 5. Consapevolezza senza scelta 
US97EBM6 - 6. La meditazione 
US97EBM7 - 7. Lo specchio della relazione 
US97EBM8 - 8. Il condizionamento: prigionieri del passato 
US97EBM9 - 9. Il sé violento 
WA85T1 - Nel presente è compreso tutto il tempo 
WA85T2 - Alla fine del dolore c'è la passione 
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Japanese (日本語) 
 
YouTube link to JAPANESE playlist: click here 
 

BR95FOF - 自由について 

OJ82CNM1 - 心理的無秩序の根源 

OJ82CNM2 - 心理的苦痛 

OJ82CNM3 - 安心の必要性 

OJ82CNM4 - 健全な心とは 

SD70T1 - どうやって自分を知るか 

SD70T2 - 人間の精神は恐怖から完全に解放されるか 

SD70T3 - 瞑想を理解するのに必要なのは秩序である 

SD70T4 - 瞑想とは何か 

US84FCC - 変化への挑戦 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4OX6TNjOViB3zzwbEyMvUU
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Lithuanian (LIETUVOS) 
 
YouTube link to LITUANIAN playlist: click here 
 
US84FCC - Pokyčio Iššūkis 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus5E-kevTx2MIUa_ikMaaoUf
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Marathi (मराठी) 
 
YouTube link to MARATHI playlist: click here 
 

WA85T2 - दु:खाचा अंत हाच उत्कटतेचा उगम 

WA85T1 - वततमान क्षणात समग्र काळ सामावला आहे 

SD72CCTR - ध्यान म्हणजे काय? 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus60JTx9u8pdyS6MOTlQCUgR
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Norwegian (NORSKE) 
 
YouTube link to NORWEGIAN playlist: click here 
 
US66FRR1 - 1. Hvor er vi på vei? 
US66FRR2 - 2. Å Observere oss selv 
US66FRR3 - 3. Frihet fra Frykt 
US66FRR4 - 4. Meditasjon 
US66FRR5 - 5. Hva er Kjærlighet? 
US66FRR6 - 6. Spørsmål 
US66FRR7 - 7. Livet og Døden 
US66FRR8 - 8. Slutten på Konflikt 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus5DrdwNQM143XwZbFMdpuNy
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Persian (FARSI) 
 
YouTube link to PERSIAN playlist: click here 
 
BR95FOF - ار د ۀدرب  یِزا
AM81T2 - س یذهن یمذها ذهن کی گرا اریب ع شدیم واق ا  .ب
AM81T1 - کار را ۀشیر زمان و اف ند ت ت س  .ه
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4owjckJEsV9XtieFuk224n
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Polish (POLSKI) 
 
YouTube link to POLISH playlist: click here 
 
BO84T1 - Inna jakość życia 
BO84T2 - Odwieczny cykl akcji and reakcji 
BO84T3 - Sztuka życia i umierania 
BO84T4 - Milość,wolność,dobroć,piekność są jedym 
BR95FOF - O wolności 
 
 
 
  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4Sqt6ct6NcuvfWz5P1hAKC
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Portuguese (PORTUGUÊSE) 
 
YouTube link to PORTUGUESE playlist: click here 
 
AM81T1 - O pensamento e o tempo são a raiz do medo 
AM81T2 - Uma mente religiosa é uma mente muito factual 
BO84Q - Primeira Perguntas e respostas 
BO84T1 - Uma qualidade diferente de vida 
BO84T2 - O ciclo infinito da ação e reação 
BO84T3 - A arte de viver e morrer 
BO84T4 - Amor, liberdade, bondade e beleza são unos 
BR76CTM1 - Estamos cônscios de que somos fragmentados? 
BR76CTM2 - Um modo de viver mecânico leva à desordem 
BR76CTM3 - Posso mudar completamente na própria raiz? 
BR76CTM4 - Na solidão você pode ser completamente seguro 
BR76CTM5 - Sua imagem de si próprio impede o relacionamento com os outros 
BR76CTM6 - Toda forma de imagem impede a beleza do relacionamento 
BR76CTM7 - A vida é sagrada 
BR77D1 - Existe tal coisa como o amor? 
BR77D2 - Por que sua mente está tagarelando? 
BR77T1 - É possível ver a limitação do pensamento? 
BR77T2 - Qual é a função do cérebro? 
BR77T3 - O que está na própria raiz do sofrimento? 
BR77T4 - O desabrochar da bondade é uma questão de tempo? 
BR78D1 - Você está cônscio de sua própria estrutura? 
BR78D2 - Pode-se aprender através do relacionamento? 
BR78S1 - A arte de questionar 
BR78S2 - É possível nunca se magoar? 
BR78S3 - Você pode encarar o fato de que não é absolutamente nada? 
BR78S4 - Observando o medo enquanto ele acontece 
BR78S5 - A dor é a reação ao apego 
BR78S6 - Posso ser uma luz globalmente? 
BR78S7 - O que é que floresce? 
BR78T1 - Posso me despojar da rede da linguagem? 
BR78T2 - Como se obtém ordem completa? 
BR78T3 - Como a liberdade deve ser compreendida e vivida? 
BR78T4 - O começo da meditação 
BR79DT2.1 - O relacionamento entre o professor e o aluno 
BR79DT2.2 - Dividimos a vida em exterior e interior 
BR79DT2.3 - A arte de escutar 
BR79Q1 - Primeiro Reunião de Perguntas e Respostas 
BR79Q2 - Segundo Encontro de Perguntas e Respostas 
BR79T1 - O que nos fará mudar? 
BR79T2 - É o pensamento o instrumento da ação correta? 
BR79T3 - O “Amanhã” é a raiz do medo 
BR79T4 - A meditação, o atemporal e o amor 
BR81CPJ2 - Viver com a morte 
BR82CPJ1 - Como se investiga a fonte de toda vida? 
BR82CPJ2 - Podemos viver sem o fardo de milhares de ontens? 
BR83CB1 - Existe uma ação não tocada pelo pensamento? 
BR83CB2 - Existe evolução da consciência? 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus49uv84X-iX5Tr8gHJpwlvn
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BR83CPJ1 - O que promoverá mudança no cérebro? 
BR83CPJ2 - Por que temos medo de nada ser? 
BR83DSS2.0 - Inteligência suprema é não ter ilusões 
BR83Q1 - Primeiro encontro de perguntas e respostas 
BR83Q2 - Segundo encontro de perguntas e respostas 
BR83T1 - Como pode o cérebro transformar a si mesmo? 
BR83T2 - Somente na paz a mente humana pode ser livre 
BR83T3 - Liberdade do ego 
BR83T4 - Que tipo de cérebro é necessário para a meditação? 
BR84SBR1 - O que é o pensamento? 
BR84SBR2 - Existe uma ação na qual não há limitação? 
BR84SBR3 - Pode o pensamento chegar ao fim? 
BR95FOF - Sobre a liberdade 
CL68CHS - A autoridade é destrutiva 
LS84S1 - Pode o pensamento ser criativo? 
LS84S2 - A criação vem da meditação 
MA8081Q1 - Perguntas públicas 1 
MA8081Q2 - Perguntas públicas 2 
MA8081T1 - Qual é a causa da presente crise? 
MA8081T2 - Qual é nossa relação com o outro? 
MA8081T3 - Resgatando o cérebro 
MA8081T4 - Existe uma ordem que o pensamento nunca tenha tocado? 
MA8081T5 - O pensamento é a causa da decadência do homem? 
MA8081T6 - Será que o cérebro pode se livrar do conhecido? 
ML70DSG3 - O que faz com que a pessoa controle? 
ML70DSG4 - Sendo sério sem crença 
ML70DSG5 - A atenção leva ao aprendizado 
ML70DSG6 - Medo na consciência 
ML70DSG7 - O que é ordem? 
ML70DSG8 - Como pode alguém ser inteiramente livre do medo? 
NY71T1 - Estar ciente de nosso passado 
NY71T2 - O que você pensa, você é 
NY71T3 - Relacionamento 
NY71T4 - Pode a mente ficar quieta? 
OJ72T1 - O que unirá a humanidade? 
OJ72T2 - A ordem tem sua própria lei 
OJ80Q1 - 1º Encontro de perguntas e respostas 
OJ80Q2 - 2º Encontro de perguntas e respostas 
OJ80Q3 - 3º Encontro de perguntas e respostas 
OJ80Q4 - 4º Encontro de perguntas e respostas 
OJ80T1 - Podemos pensar juntos sobre a crise que estamos enfrentando? 
OJ80T2 - Observação é a negação total de análise 
OJ80T3 - O tempo é necessário para cessar algo psicologicamente? 
OJ80T4 - Desejo, apego e medo 
OJ80T5 - Psicologicamente, somos um movimento único 
OJ80T6 - Ação, observação e morrer enquanto se vive 
OJ81Q1 - Primeiro encontro de perguntas e respostas 
OJ81Q2 - Segundo encontro de perguntas e respostas 
OJ81Q3 - Terceiro encontro de perguntas e respostas 
OJ81Q4 - Quarto encontro de perguntas e respostas 
OJ81T1 - Qual é a raiz da crise na humanidade? 
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OJ81T2 - A vida é um movimento de relacionamento 
OJ81T3 - Pode o pensamento promover a ação certa? 
OJ81T4 - Temos a paciência de ouvir a nós mesmos? 
OJ81T5 - Permanecendo com a tristeza 
OJ81T6 - No final, que é a morte, existe grande beleza 
OJ82CNM1 - As raízes da desordem psicológica 
OJ82CNM2 - O sofrimento psicológico 
OJ82CNM3 - A necessidade de segurança 
OJ82CNM4 - O que é uma mente saudável? 
OJ82T1 - Estamos preocupados com a existência humana total? 
OJ82T2 - Qual é o lugar do conhecimento em nossas vidas? 
OJ82T3 - Podem nossas mentes, estando em desordem, criar ordem? 
OJ82T4 - Quais são as causas do conflito humano? 
OJ82T5 - Onde houver tristeza, não há amor 
OJ82T6 - Existe alguma coisa sagrada na vida? 
OJ83CJS - O que nos faz mudar? 
OJ84Q1 - Primeira Reunião de Perguntas e Respostas 
OJ84Q2 - Segunda Reunião de Perguntas e Respostas 
OJ84T1 - A verdade é o catalisador para cessar o conflito 
OJ84T2 - O que há de errado com o prazer? 
OJ84T3 - A atenção é como fogo 
OJ84T4 - O amor é parte da consciência? 
OJBR80CB10 - Ordem cósmica 
OJBR80CB11 - A liberação do insight 
OJBR80CB12 - A inteligência do amor 
OJBR80CB13 - A eliminação do conhecimento psicológico 
OJBR80CB14 - A mente no universo 
OJBR80CB15 - Podem os problemas humanos ser resolvidos? 
OJBR80CB9 - A senilidade e as células cerebrais 
RV80DS1 - O que acontece quando você está preocupado apenas consigo mesmo? 
RV80DS2 - Você está ciente do que está acontecendo no mundo tecnológico? 
RV80DS3 - Pensar no futuro causa medo 
RV80DS4 - Liberdade, responsabilidade e disciplina 
RV84DS2 - O cérebro está sempre registrando 
RV84DS3 - Qual é a causa da corrupção? 
RV85DS1 - Qual é o sabor do medo? 
RV85DS2 - Pensando em mim o dia todo 
SA77D1 - O que significa estar totalmente ciente 
SA77D2 - O motivo impede a observação 
SA77D3 - Educação, meditação e morte 
SA77D4 - Fatos, realidade e verdade 
SA77D5 - Relacionamento e inteligência 
SA77T1 - O que estamos procurando? 
SA77T2 - Existe segurança na autoridade psicológica? 
SA77T3 - Qual é a relação da clareza com a compaixão? 
SA77T4 - A compaixão floresce no campo do desejo? 
SA77T5 - Existe uma ação que seja sem causa e motivo? 
SA77T6 - O que é observar holisticamente? 
SA77T7 - Um movimento que é atemporal 
SA79D1 - Existe uma ação que não traga sofrimento? 
SA79D2 - Descobrindo o que é o amor 
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SA79D3 - Meditação é dar ao pensamento seu devido lugar 
SA79D4 - Qual é o assunto central de nossa vida? 
SA79D5 - Como podemos gerar uma boa sociedade? 
SA79T1 - Existe uma saída para a crise no mundo? 
SA79T2 - Podemos juntos criar uma boa sociedade? 
SA79T3 - Existe, de alguma forma, segurança psicológica? 
SA79T4 - Pode a bondade, o amor e a verdade nascerem da disciplina? 
SA79T5 - O desejo e o tempo são responsáveis pelo medo? 
SA79T6 - Inteligência, amor e compaixão 
SA79T7 - Em silêncio total a mente encontra o eterno 
SA85Q1 - 1º Perguntas e repostas público 
SA85Q2 - 2º Perguntas e Respostas público 
SA85Q3 - 3º Perguntas e Respostas público 
SA85T1 - Por que o homem vive em conflito? 
SA85T2 - Ser totalmente livre da desordem 
SA85T3 - Vendo o interesse próprio como a raiz do medo 
SA85T4 - A beleza é a quietude do altruísta 
SA85T5 - Silêncio como o fundamento do eterno 
SD70T1 - Como se aprende sobre si mesmo? 
SD70T2 - Pode a mente humana libertar-se completamente do medo? 
SD70T3 - Compreender a meditação exige ordem 
SD70T4 - O que é meditação? 
SD72CES1 - A bondade só floresce em liberdade 
SD72CES2 - O término da desordem é o término da morte 
SD74CA1 - O conhecimento e a transformação do homem 
SD74CA10 - A arte de escutar 
SD74CA11 - Magoar-se e magoar outros 
SD74CA12 - Amor, sexo e prazer 
SD74CA13 - Uma maneira diferente de viver 
SD74CA14 - Morte, vida e amor são indivisíveis 
SD74CA15 - Religião, autoridade e educação – Parte 1 
SD74CA16 - Religião, autoridade e educação – Parte 2 
SD74CA17 - Meditação, uma qualidade de atenção que permeia toda uma vida 
SD74CA18 - Meditação e a mente sagrada 
SD74CA2 - O conhecimento e o conflito nos relacionamentos humanos 
SD74CA3 - O que é comunicação com os outros? 
SD74CA4 - O que é um ser humano responsável? 
SD74CA5 - A ordem vem através da compreensão de nossa desordem 
SD74CA6 - A natureza e total erradicação do medo 
SD74CA7 - Entendendo e não controlando o desejo 
SD74CA8 - O prazer traz felicidade? 
SD74CA9 - Tristeza, paixão e beleza 
SM72T1 - Agir instantaneamente é ver realmente "o que é" 
SM72T2 - Existe uma ação total que poderá ser sã em um mundo insano? 
SM72T3 - Na liberdade há ordem 
SM72T4 - Um tipo diferente de energia 
UN85T - Por que o homem não consegue viver pacificamente sobre a Terra? 
US66FRR1 - 1. Para onde estamos indo? 
US66FRR2 - 2. Observando a nós mesmos 
US66FRR3 - 3. Libertação do medo 
US66FRR4 - 4. Meditação 
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US66FRR5 - 5. O que é o amor? 
US66FRR6 - 6. Questionando 
US66FRR7 - 7. Viver e a Morte 
US66FRR8 - 8. Fim do conflito 
US84FCC - O desafio da mudança 
US97EBM1 - 1. Conflito 
US97EBM10 - 10. Morte: abandonando o fluxo 
US97EBM11 - 11. Amor: a chama sem fumaça 
US97EBM12 - 12. O que é a mente religiosa? 
US97EBM2 - 2. Mudança 
US97EBM3 - 3. Liberdade e autoridade 
US97EBM4 - 4. O sagrado 
US97EBM5 - 5. Consciência sem escolha 
US97EBM6 - 6. Meditação 
US97EBM7 - 7. O espelho do relacionamento 
US97EBM8 - 8. Condicionamento: prisioneiros do passado 
US97EBM9 - 9. O ego violento 
WA85T1 - No presente está todo o tempo 
WA85T2 - No final da tristeza está a paixão 
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Romanian (ROMÂNÃ) 
 
YouTube link to ROMANIAN playlist: click here 
 
AM81T1 - Gândul şi timpul sunt rădăcina fricii 
AM81T2 - O minte religioasă este o minte care se raportează la fapte 
BR76CTM1 - Suntem oare conştienţi că suntem fragmentaţi? 
BR76CTM2 - Modul mecanic de a trăi conduce la dezordine 
BR76CTM3 - Mă pot schimba fundamental? 
BR76CTM4 - În singurătate poţi fi cu adevărat în siguranţă 
BR76CTM5 - Propria imagine de sine ne împiedică să relaţionăm cu ceilalţi 
BR76CTM6 - Orice imagine ne împiedică să avem o relaţie frumoasă 
BR76CTM7 - Viaţa este sacră 
BR76D1 - Cum vă observați fricile? 
BR76D2 - Poate gândirea percepe întregul? 
BR76T1 - O tranformare care aduce libertate 
BR76T2 - Plăcerea este un factor de condiționare 
BR76T3 - Este timpul psihologic o invenție a gândirii? 
BR76T4 - Libertatea este primul și ultimul pas 
BR80Q1 - Întrebări &Răspunsuri Publice 1 
BR80Q2 - Întrebări &Răspunsuri Publice 2 
BR80T1 - Care este acţiunea corectă în această lume haotică? 
BR80T2 - Se poate oare creierul transforma pe sine? 
BR80T3 - Care este relaţia dintre confuzia interioară şi cea exterioară? 
BR80T4 - Religie, moarte şi meditaţie 
BR81CPJ2 - Trăind cu moartea 
BR82CPJ1 - Cum poate cineva cercetea sursa vieţii? 
BR82CPJ2 - Putem trăi fără povara miilor de zile trecute? 
BR83CB1 - Există acţiune care sa nu fie influenţată de gând? 
BR83CB2 - Există o evoluţie a conştinţei? 
BR83CPJ1 - Ce anume va produce o schimbare în creier? 
BR83CPJ2 - De ce ne este frică să fim nimic? 
BR95FOF - Despre libertate 
MA7879D2 - Oare suntem conştienţi de separare ? 
MA7879D3 - Oare poţi înţelege ce înseamnă o viaţă religioasă  ? 
MA7879T1 - Organizaţiile n-au salvat omul 
MA7879T2 - O acţiune care nu este rezultatul gândirii 
MA7879T3 - Oare libertatea depinde de timp ? 
MA7879T4 - Ce anume produce dezordine într-o relaţie? 
MA7879T5 - Ce este o minte religioasă ? 
MA7879T6 - Dinamica meditaţiei 
OJ82CNM1 - Rădăcinile tulburărilor psihice 
OJ82CNM2 - Suferinţa psihologică 
OJ82CNM3 - Nevoia de securitate 
OJ82CNM4 - Ce înseamnă o minte sănătoasă ? 
SA80Q1 - Prima întâlnire cu întrebări şi răspunsuri 
SA80Q2 - A doua întâlnire cu întrebări şi răspunsuri 
SA80Q3 - A treia întâlnire cu întrebări şi răspunsuri 
SA80Q4 - A patra întâlnire cu întrebări şi răspunsuri 
SA80Q5 - A cincea întâlnire cu întrebări şi răspunsuri 
SA80T1 - De ce oare există atâta haos în lume? 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus5I4SrtC0lhBKIqO6bxSkbb


48 
 

SA80T2 - Dinamica gândirii şi a devenirii 
SA80T3 - Acţiunea care este întotdeauna corectă 
SA80T4 - Sfărâmarea tiparului condiţionării 
SA80T5 - Relaţia dintre dorinţă, intenţie şi iubire 
SA80T6 - Finalul suferinţei produce iubire şi compasiune 
SA80T7 - Oare există ceva sacru în viaţă? 
SD70T1 - Cum învățăm despre sine? 
SD70T2 - Se poate elibera mintea umană în totalitate de frică? 
SD70T3 - Pentru a înțelege meditaţia este nevoie de ordine 
SD70T4 - Ce este meditaţia? 
SD72CES1 - Bunătatea apare doar când există libertate 
SD72CES2 - Sfârşitul dezordinii este sfârşitul morţii 
SD74CA1 - Cunoaşterea şi transformarea omului 
SD74CA10 - Arta ascultării 
SD74CA11 - Să fii rănit şi să-i răneşti pe alţii 
SD74CA12 - Iubire, sex şi plăcere 
SD74CA13 - Un mod diferit de a trăi 
SD74CA14 - Moartea, viaţa şi iubirea sunt indivizibile 
SD74CA15 - Religie, autoritate şi educaţie – Partea I 
SD74CA16 - Religie, autoritate şi educaţie – Partea a II-a 
SD74CA17 - Meditaţia, o calitate a vieţii atotprezentă în întreaga viaţă a unui om 
SD74CA18 - Meditaţia şi mintea sacră 
SD74CA2 - Cunoaşterea şi conflictul în relaţiile umane 
SD74CA3 - Ce înseamnă comunicarea cu alţii ? 
SD74CA4 - Ce este o fiinţă umană responsabilă ? 
SD74CA5 - Ordinea se produce prin înţelegerea dezordinii noastre 
SD74CA6 - Natura şi eradicarea totală a fricii 
SD74CA7 - Înţelegerea, nu controlul, dorinţei 
SD74CA8 - Oare plăcerea aduce fericire ? 
SD74CA9 - Durere, pasiune şi frumuseţe 
US84FCC - Provocarea schimbării 
US97EBM1 - 1. Conflict 
US97EBM10 - 10. Moartea: părăsirea curentului 
US97EBM11 - 11. Iubirea: flacăra fără fum 
US97EBM12 - 12. Ce înseamnă mintea religioasă ? 
US97EBM2 - 2. Schimbarea 
US97EBM3 - 3. Libertate şi autoritate 
US97EBM4 - 4. Sacrul 
US97EBM5 - 5. Conştientizarea fără alegere 
US97EBM6 - 6. Meditaţia 
US97EBM7 - 7. Oglinda relaţiilor 
US97EBM8 - 8. Condiţionarea: prizonieri ai trecutului 
US97EBM9 - 9. Eul violent 
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Russian (Pусский) 
 
YouTube link to RUSSIAN playlist: click here 
 
AM81T1 - Мысль и время являются корнем страха 
AM81T2 - Религиозный ум является очень фактичным 
BR76D1 - Как вы наблюдаете за вашими страхами? 
BR76D2 - Может ли мысль воспринять целое? 
BR76T1 - Трансформация, подразумевающая свободу 
BR76T2 - Удовольствие является фактором обусловливания 
BR76T3 - Является ли психологическое время изобретением мысли? 
BR76T4 - Свобода является первым и последним шагом 
BR81CPJ2 - Живя со смертью 
BR82CPJ1 - Как мы исследуем источник всей жизни? 
BR82CPJ2 - Можем ли мы жить без бремени тысячи вчерашних дней? 
BR83CPJ1 - Что вызовет изменение в мозге? 
BR83CPJ2 - Почему мы боимся быть ничем? 
BR95FOF - О свободе 
MA7879D2 - Осознаем ли мы разделение? 
MA7879D3 - Можете ли вы понять, что такое религиозная жизнь? 
MA7879T1 - Организации не спасли людей 
MA7879T2 - Действие, не являющееся результатом мысли 
MA7879T3 - Является ли свобода вопросом времени? 
MA7879T4 - Что вносит беспорядок во взаимоотношения? 
MA7879T5 - Что такое религиозный ум? 
MA7879T6 - Движение медитации 
OJ82T1 - Обеспокоены ли мы вопросом человеческого существования в целом? 
OJ82T2 - Какое место занимают знания в нашей жизни? 
OJ82T3 - Может ли ум, находящийся в состоянии беспорядка, создать порядок? 
OJ82T4 - Каковы причины человеческих конфликтов? 
OJ82T5 - Там, где присутствует печаль, нет места любви 
OJ82T6 - Есть ли что-либо святое в жизни? 
SD70T1 - Как мы узнаем о себе? 
SD70T2 - Может ли человеческий разум быть полностью свободным от страха? 
SD70T3 - Понимание медитации требует порядка 
SD70T4 - Что такое медитация? 
SD74CA1 - Знание и преображение человека 
SD74CA10 - Искусство слушания 
SD74CA11 - Испытывая боль и причиняя боль другим 
SD74CA12 - Любовь, секс и удовольствие 
SD74CA13 - Иной образ жизни 
SD74CA14 - Смерть, жизнь и любовь неразделимы 
SD74CA15 - Религия, авторитет и образование - 1 часть 
SD74CA16 - Религия, авторитет и образование - 2 часть 
SD74CA17 - Медитация, внимание, охватывающее всю нашу жизнь 
SD74CA18 - Медитация и святой ум 
SD74CA2 - Знание и конфликт в человеческих взаимоотношениях 
SD74CA3 - Что означает общение с другими? 
SD74CA4 - Что такое ответственный человек? 
SD74CA5 - Порядок приходит из понимания нашего беспорядка 
SD74CA6 - Природа и полное искоренение страха 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6vL63xha1RsiYSRdg9wOTh
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SD74CA7 - Понимание, а не контроль желания 
SD74CA8 - Приносит ли удовольствие счастье? 
SD74CA9 - Печаль, страсть и красота 
US84FCC - Вызов изменения 
US97EBM1 - 1. Конфликт 
US97EBM10 - 10. Смерть: оставляя поток 
US97EBM11 - 11. Любовь: огонь без дыма 
US97EBM12 - 12. Что такое религиозный ум? 
US97EBM2 - 2. Изменение 
US97EBM3 - 3. Свобода и авторитет 
US97EBM4 - 4. Священное 
US97EBM5 - 5. Осознание без выбора 
US97EBM6 - 6. Медитация 
US97EBM7 - 7. Зеркало взаимоотношений 
US97EBM8 - 8. Обусловливание: узники прошлого 
US97EBM9 - 9. Агрессивное "я" 
WA85T1 - Всё время содержится в настоящем моменте 
WA85T2 - В конце печали находится страсть 
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Serbian (Српски) 
 
YouTube link to SERBIAN playlist: click here 
 
BR95FOF - O slobodi 
UN85T - Zbog čega čovek ne može živeti u miru na Zemlji? 
US84FCC - Izazov promene 
US97EBM1 - Sukob 
US97EBM10 - Smrt: Ziveci u stihiji 
US97EBM11 - Ljubav: Vatra bez dima 
US97EBM12 - Kakva je to religiozna svest? 
US97EBM2 - Promena 
US97EBM3 - Sloboda I autoritet 
US97EBM4 - Ono sveto 
US97EBM5 - Svest koja ne bira 
US97EBM6 - Meditacija 
US97EBM7 - Ogledalo medjuljudskih odnosa 
US97EBM8 - Uslovljavanje: Robovi proslosti 
US97EBM9 - Moja nasilna priroda 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6Rhjs0Je-w_JTmxMDEbRVK
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Slovakian (SLOVENSKÝ) 
 
YouTube link to SLOVAKIAN playlist: click here 
 
AM81T1 - Myslenie a čas sú koreňom strachu 
AM81T2 - Náboženská myseľ je veľmi vecná myseľ 
BR95FOF - O slobode 
OJ82Q1 - 1. Míting otázok a odpovedí 
OJ82Q2 - 2. Míting otázok a odpovedí 
OJ82Q3 - 3. Míting otázok a odpovedí 
OJ82Q4 - 4. Míting otázok a odpovedí 
OJ82T1 - Máme strach o ľudskú existenciu? 
OJ82T2 - Aké majú vedomosti miesto v našom živote? 
OJ82T3 - Môžu naše mysle, ktoré sú v neporiadku, vytvoriť poriadok? 
OJ82T4 - Aké sú príčiny ľudských konfliktov? 
OJ82T5 - Tam kde je smútok, tam nie je láska 
OJ82T6 - Existuje v živote niečo posvätné? 
OJBR80CB10 - Vesmírny poriadok 
OJBR80CB11 - Oslobodzujúci vhľad 
OJBR80CB12 - Inteligencia lásky 
OJBR80CB13 - Ukončenie psychologických poznatkov 
OJBR80CB14 - Myseľ vo vesmíre 
OJBR80CB15 - Dajú sa ľudské problémy vyriešiť? 
OJBR80CB9 - Senilita a mozgové bunky 
SD72CES1 - Dobro prekvitá len v slobode 
SD72CES2 - Ukončenie neporiadku je ukončenie smrti 
SM72T1 - Konať okamžite, znamená vidieť to, čo sa v skutočnosti deje 
SM72T2 - Existuje v tomto šialenom svete úplné konanie? 
SM72T3 - V slobode je poriadok 
SM72T4 - Iný druh energie 
US97EBM1 - 1. Conflikt 
US97EBM10 - 10. Smrť: Vystúpenie z prúdu 
US97EBM11 - 11. Láska: Plameň bez dymu 
US97EBM12 - 12. Čo je to Náboženská myseľ? 
US97EBM2 - 2. Zmena 
US97EBM3 - 3. Sloboda a autorita 
US97EBM4 - 4. Posvätnosť 
US97EBM5 - 5. Neposudzujúce vedomie 
US97EBM6 - 6. Meditácia 
US97EBM7 - 7. Zrkadlo vzťahov 
US97EBM8 - 8. Podmienenie: Väzni minulosti 
US97EBM9 - 9. Násilné Ja 
 
  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4AHp6L8hUnw1yl4c3PK9nD
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Slovenian (SLOVENŠČINA) 
 
YouTube linkto SLOVENIAN playlist: click here 
 
AM81T1 - Misel in čas sta izvor strahu 
AM81T2 - Religiozen um je resničen um 
BR76CTM1 - Ali se zavedamo svoje razdrobljenosti? 
BR76CTM2 - Mehanično življenje vodi v nered 
BR76CTM3 - Ali se lahko, v samem bistvu, korenito spremenim? 
BR76CTM4 - V samoti ste lahko popolnoma varni 
BR76CTM5 - Podoba, ki jo imate o sebi preprečuje vaš odnos z drugimi 
BR76CTM6 - Vsaka podoba omejuje lepoto odnosa 
BR76CTM7 - Življenje je sveto 
BR95FOF - O Svobodi 
CL68CHS - Avtoriteta je pogubna 
NY71T1 - Zavedanje preteklosti 
NY71T2 - Ste to, kar mislite 
NY71T3 - Odnos 
NY71T4 - Ali lahko um postane tih? 
OJ82CNM1 - Izvor psihičnega nereda 
OJ82CNM2 - Psihično trpljenje 
OJ82CNM3 - Potreba po varnosti 
OJ82CNM4 - Kaj je zdrav um 
OJBR80CB10 - Vesoljni red 
OJBR80CB11 - Osvoboditev uvida 
OJBR80CB12 - Inteligenca ljubezni 
OJBR80CB13 - Konec psihološkega znanja 
OJBR80CB14 - Um v vesolju 
OJBR80CB15 - Ali so človeške težave rešljive? 
OJBR80CB9 - Senilnost in možganske celice 
SD70T1 - Kako se učimo o sebi? 
SD70T2 - Ali se lahko človeški um popolnoma osvobodi strahu? 
SD70T3 - Za razumevanje meditacije je nujen red 
SD70T4 - Kaj je meditacija? 
SD72CA1 - Poslušanje je izjemen čudež 
SD72CA2 - Kaj je smisel izobrazbe? 
SD72CES1 - Dobrota cveti le v svobodi 
SD72CES2 - Konec  nereda je konec smrti 
US66FRR1 - 1. Kam gremo? 
US66FRR2 - 2. Opazovanje sebe 
US66FRR3 - 3. Osvobojenost od strahu 
US66FRR4 - 4. Meditacija 
US66FRR5 - 5. Kaj je ljubezen? 
US66FRR6 - 6. Vprašanja 
US66FRR7 - 7. Življenje in smrt 
US66FRR8 - 8. Konec spora 
US97EBM1 - 1. Spor 
US97EBM10 - 10. Smrt: odhod iz toka 
US97EBM11 - 11. Ljubezen: plamen brez dima 
US97EBM12 - 12. Kaj je religiozen um? 
US97EBM2 - 2. Sprememba 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6NKJDaPocZ2G3SYXQLXk0J
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US97EBM3 - 3. Svoboda in avtoriteta 
US97EBM4 - 4. Sveto 
US97EBM5 - 5. Zavedanje brez izbire 
US97EBM6 - 6. Meditacija 
US97EBM7 - 7. Ogledalo odnosa 
US97EBM8 - 8. Pogojevanje: Ujetniki preteklosti 
US97EBM9 - 9. Nasilni jaz 
WA85T1 - Ves čas je v sedanjosti 
WA85T2 - Na robu žalosti ostane poželenje 
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Spanish (ESPAÑOL) 
 
YouTube link to SPANISH playlist: click here 
 
BO84Q - Sesión de preguntas y respuestas 
BO84T1 - Una calidad de vida diferente 
BO84T2 - El eterno ciclo de la acción y la reacción 
BO84T3 - El arte de vivir y morir 
BO84T4 - Amor, libertad, bondad y belleza son uno 
BO85Q1 - Primera sesión de Preguntas y Respuestas 
BO85Q2 - Segunda sesión de Preguntas y Respuestas 
BO85T1 - ¿Qué es nuestro cerebro? 
BO85T2 - El pensamiento y el tiempo van siempre juntos 
BO85T3 - El sufrimiento es parte de la actividad egocéntrica 
BO85T4 - ¿Hay una meditación que no surja del pensamiento? 
BR76CTM1 - ¿Nos damos cuenta de que estamos fragmentados? 
BR76CTM2 - Un estilo de vida mecánico conduce al desorden 
BR76CTM3 - ¿Puedo cambiar por completo desde la raíz misma? 
BR76CTM4 - Hay seguridad total en la soledad 
BR76CTM5 - Su imagen de sí mismo le impide relacionarse con los demás 
BR76CTM6 - Cualquier clase de imagen impide la belleza en la relación 
BR76CTM7 - La vida es sagrada 
BR77D1 - ¿Existe tal cosa como el amor? 
BR77D2 - ¿Por qué parlotea su mente? 
BR77T1 - ¿Es posible ver la limitación del pensamiento? 
BR77T2 - ¿Cuál es la función del cerebro? 
BR77T3 - ¿Cuál es la raíz del sufrimiento? 
BR77T4 - ¿Es el florecer de la bondad una cuestión de tiempo? 
BR7879CBS1 - ¿No está usted diciendo lo que dijo el Buda? 
BR7879CBS2 - ¿Existe un estado de la mente sin el yo? 
BR7879CBS3 - ¿Existe el libre albedrío? 
BR78D1 - ¿Es consciente de su propia estructura? 
BR78D2 - ¿Puede uno aprender a través de la relación? 
BR78S1 - El arte de cuestionar 
BR78S2 - ¿Es posible nunca ser herido? 
BR78S3 - ¿Podemos afrontar el hecho de que no somos nada en absoluto? 
BR78S4 - Observar el miedo mientras está presente 
BR78S5 - El dolor es una reacción al apego 
BR78S6 - ¿Puedo ser una luz global? 
BR78S7 - ¿Qué es lo que florece? 
BR78T1 - ¿Es posible liberarse de la red del lenguaje? 
BR78T2 - ¿Cómo puede uno tener orden total? 
BR78T3 - ¿Cómo se debe entender y vivir la libertad? 
BR78T4 - El principio de la meditación 
BR7879CBS4 - ¿Qué es la verdad? 
BR7879CBS5 - ¿Hay vida después de la muerte? 
BR79Q1 - Primera sesión de preguntas y respuestas 
BR79Q2 - Segunda sesión de preguntas y respuestas 
BR79T1 - ¿Qué nos hará cambiar? 
BR79T2 - ¿Es el pensamiento el instrumento para la acción correcta? 
BR79T3 - ¿Puede uno conocerse completamente? 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus7AY5zpTfcB_CV143-c_dXA
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BR79T4 - La meditación, lo eterno y el amor 
BR81CPJ2 - Diálogo sobre la muerte 
BR82CPJ1 - ¿Cómo investiga uno la fuente misma de la vida? 
BR82CPJ2 - ¿Podemos vivir sin la carga de miles de ayeres? 
BR82Q1 - 1ª Sesión de Preguntas y Respuestas 
BR82Q2 - 2ª Sesión de Preguntas y Respuestas 
BR82T1 - ¿Qué podemos hacer en este mundo? 
BR82T2 - ¿Qué le ha pasado a la humanidad? 
BR82T3 - Una inteligencia que trae orden y paz 
BR82T4 - Le belleza de la muerte como parte de la vida 
BR83CB1 - ¿Existe una acción que no haya sido tocada por el pensamiento? 
BR83CB2 - ¿Existe la evolución de la conciencia? 
BR83CPJ1 - ¿Qué producirá el cambio en el cerebro? 
BR83CPJ2 - ¿Por qué tenemos miedo a no ser nada? 
BR83DSS2.0 - La inteligencia suprema es no tener ilusiones 
BR84Q1 - Primera sesión de preguntas y respuestas 
BR84Q2 - Segunda sesión de preguntas y respuestas 
BR84T1 - La causa del conflicto en la relación 
BR84T2 - Mirando el miedo, esa joya preciosa 
BR84T3 - ¿Es posible poner fin a todo sufrimiento? 
BR84T4 - La naturaleza, la profundidad y la belleza de la muerte 
BR85Q1 - Primera sesión de preguntas y respuestas 
BR85Q2 - Segunda sesión de preguntas y respuestas 
BR85T1 - ¿Por qué tenemos tantos problemas? 
BR85T2 - La relación del tiempo y del pensamiento con el miedo 
BR85T3 - La relación entre libertad e interés propio 
BR85T4 - La naturaleza del cerebro que vive con religiosidad 
BR95FOF - Sobre la libertad 
MA7879D2 - ¿Somos conscientes de la división? 
MA7879D3 - ¿Entienden lo que es una vida religiosa? 
MA7879T1 - Las organizaciones no han salvado al hombre 
MA7879T2 - Una acción que no sea el producto del pensamiento 
MA7879T3 - ¿Es la libertad una cuestión de tiempo? 
MA7879T4 - ¿Qué produce desorden en la relación? 
MA7879T5 - ¿Qué es una mente religiosa? 
MA7879T6 - El movimiento de la meditación 
ML70DSG3 - ¿Qué nos hace controlar? 
ML70DSG4 - Ser serios con la creencia 
ML70DSG5 - La atención lleva al aprender 
ML70DSG6 - Miedo en la consciencia 
ML70DSG7 - ¿Qué es el orden? 
ML70DSG8 - ¿Cómo se libera uno completamente del miedo? 
OJ80Q1 - Primera sesión de preguntas y respuestas 
OJ80Q2 - Segunda sesión de preguntas y respuestas 
OJ80Q3 - Tercera sesión de preguntas y respuestas 
OJ80Q4 - Cuarta sesión de preguntas y respuestas 
OJ80T1 - ¿Podemos pensar juntos acerca la crisis que estamos viviendo? 
OJ80T2 - La observación es la negación total del análisis 
OJ80T3 - ¿Es el tiempo necesario para poner fin a algo psicológico? 
OJ80T4 - Deseo, apego y miedo 
OJ80T5 - Psicológicamente somos un único movimiento 
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OJ80T6 - Acción, observación y morir mientras vivimos 
OJ82CNM1 - Las raíces del desorden psicológico 
OJ82CNM2 - El sufrimiento psicológico 
OJ82CNM3 - La necesidad de seguridad 
OJ82CNM4 - ¿Qué es una mente saludable? 
OJ84Q1 - Primera sesión de preguntas y respuestas 
OJ84Q2 - Segunda sesión de preguntas y respuestas 
OJ84T1 - La verdad es el catalizador para terminar con el conflicto 
OJ84T2 - ¿Qué tiene de malo el placer? 
OJ84T3 - La atención es como un fuego 
OJ84T4 - ¿Es el amor parte de la consciencia? 
OJBR80CB10 - El orden cósmico 
OJBR80CB11 - La percepción que libera 
OJBR80CB12 - La inteligencia del amor 
OJBR80CB13 - El cese del conocimiento psicológico 
OJBR80CB14 - La mente en el universo 
OJBR80CB15 - ¿Se pueden solucionar los problemas humanos? 
OJBR80CB9 - La senilidad y las células cerebrales 
RV84DS2 - El cerebro siempre está grabando 
RV84DS3 - ¿Cuál es la causa de la corrpución? 
RV85DS1 - ¿A qué sabe el miedo? 
RV85DS2 - Pensando en mí todo el día 
SA77T1 - ¿Qué buscamos? 
SA77T2 - ¿Hay seguridad en la autoridad psicológica? 
SA79D1 - ¿Hay una acción que no cause sufrimiento? 
SA79D2 - Descubrir lo que es el amor 
SA79D3 - La meditación es poner el pensamiento en su lugar 
SA79D4 - ¿Cuál es el problema fundamental en nuestras vidas? 
SA79D5 - ¿Cómo podemos crear una buena sociedad? 
SA79T1 - ¿Existe una salida a la crisis en el mundo? 
SA79T2 - ¿Podemos crear juntos una buena sociedad? 
SA79T3 - ¿Existe realmente la seguridad psicológica? 
SA79T4 - ¿Pueden la bondad, el amor y la verdad nacer de la disciplina? 
SA79T5 - ¿Son el deseo y el tiempo los responsables del miedo? 
SA79T6 - La inteligencia, el amor y la compasión 
SA79T7 - En el silencio total, la mente se encuentra con lo eterno 
SA80Q1 - Primera sesión de preguntas y respuestas 
SA80Q2 - Segunda sesión de preguntas y respuestas 
SA80Q3 - Tercera sesión de preguntas y respuestas 
SA80Q4 - Cuarta sesión de preguntas y respuestas 
SA80Q5 - Quinta sesión de preguntas y respuestas 
SA80T1 - ¿Por qué hay tanto caos en el mundo? 
SA80T2 - El movimiento del pensamiento y del devenir 
SA80T3 - Una acción siempre correcta 
SA80T4 - Romper el patrón del condicionamiento 
SA80T5 - La relación entre el deseo, la voluntad y el amor 
SA80T6 - Terminar con el dolor trae amor y compasión 
SA80T7 - ¿Existe algo sagrado en la vida? 
SD70T1 - ¿Cómo aprender sobre uno mismo? 
SD70T2 - ¿Puede la mente humana liberarse del miedo completamente? 
SD70T3 - Comprender la meditación requiere orden 
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SD70T4 - ¿Qué es la meditación? 
SD72CA1 - Escuchar es un gran milagro 
SD72CA2 - ¿Cuál es el propósito de la educación? 
SD72CCTR - ¿Qué es la meditación? 
SD72CES1 - La bondad solo florece en la libertad 
SD72CES2 - Terminar con el desorden es el fin de la muerte 
SD74CA1 - El conocimiento y la transformación del hombre 
SD74CA10 - El arte de escuchar 
SD74CA11 - Sentirse lastimado y lastimar a los demás 
SD74CA12 - Amor, sexo y placer 
SD74CA13 - Una manera de vivir diferente 
SD74CA14 - La muerte, la vida y el amor son indivisibles 
SD74CA15 - Religión, autoridad y educación- Parte 1 
SD74CA16 - Religión, autoridad y educación – Parte 2 
SD74CA17 - Meditación, una cualidad de atención que impregna 
toda nuestra vida 
SD74CA18 - La meditación y la mente sagrada 
SD74CA2 - El conocimiento y el conflicto en las relaciones humanas 
SD74CA3 - ¿Qué significa comunicarse con otros? 
SD74CA4 - ¿Qué es un ser humano responsable? 
SD74CA5 - El orden surge de la comprensión de nuestro desorden 
SD74CA6 - La naturaleza y el cese definitivo del miedo 
SD74CA7 - Comprender el deseo, no controlarlo 
SD74CA8 - ¿Trae dicha el placer? 
SD74CA9 - Dolor, pasión y belleza 
US66FRR1 - 1. ¿Dónde vamos? 
US66FRR2 - 2. Observarse uno mismo 
US66FRR3 - 3. Liberarse del miedo 
US66FRR4 - 4. La meditación 
US66FRR5 - 5. ¿Qué es el amor? 
US66FRR6 - 6. El cuestionar 
US66FRR7 - 7. Vivir y morir 
US66FRR8 - 8. El fin del conflicto 
US84FCC - El reto del cambio 
US97EBM1 - 1. El conflicto 
US97EBM10 - 10. La muerte: vivir en la corriente 
US97EBM11 - 11. El amor: la llama sin humo 
US97EBM12 - 12. ¿Qué es una mente religiosa? 
US97EBM2 - 2. El cambio 
US97EBM3 - 3. Libertad y autoridad 
US97EBM4 - 4. Lo sagrado 
US97EBM5 - 5. El darse cuenta sin elección 
US97EBM6 - 6. La meditación 
US97EBM7 - 7. El espejo de la relación 
US97EBM8 - 8. El condicionamiento: prisioneros del pasado 
US97EBM9 - 9. El yo violento 
WA85T1 - En el presente está la totalidad del tiempo 
WA85T2 - La pasión empieza donde termina el sufrimiento 
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Tamil (தமிழ் ம ொழி) 
 
YouTube link to TAMIL playlist: click here 
 

WA85T2 - துக்க ் முடிவுற, அங்கு பிறக்கு ் உத்வேக ் 

WA85T1 - உயிரப்்புடனிருக்கு ் இக்கணத்தில், கொல ் பூரண ொய் நிலலக்கிறது. 

BR74FPL - ேொழ்க்லகப் பிரசச்ிலனகள் 
 
 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus7iiWHsaOz_LgubY2fWEM6u
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Telugu (తెలుగు భాష) 
 

US84FCC - మార్పు  – ఒక పెద్ద సవాలు 
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Thai (ไทย) 
 
YouTube link to THAI playlist: click here 
 

BR79T3 - เราสามารถรูจ้ักตัวเราอยา่งสมบรูณ์ไดไ้หม 

BR7879CBS1 - คณุพดูในสิง่ทีพ่ระพทุธเจา้พดูไวแ้ลว้มใิชห่รอื 

MA7879T4 - อะไรน ามาซึง่ความไรร้ะเบยีบในความสมัพันธ ์

MA7879T3 - อสิรภาพขึน้อยูก่บักาลเวลาหรอื 

MA7879T2 - การกระท าทีไ่มไ่ดเ้กดิจากความคดิ 

MA7879T1 - องคก์รตา่งๆไมไ่ดช้ว่ยมนุษยใ์หร้อดปลอดภยั 

BR83DSS2.0 - สตปัิญญาอนัสงูสดุคอืการไมม่มีายาใดๆเลย 

BR83CB2 - จติส านกึมวีวิัฒนาการหรอื 

MA7879T6 - กระแสแหง่สมาธ ิ

BR79T4 - สมาธ ิสภาวะซึง่ไรก้าลเวลาและความรัก 

RV84DS2 - สมองบนัทกึจดจ าอยูเ่สมอ 

BR79T2 - ความคดิกอ่ใหเ้กดิการกระท าทีถ่กูตอ้งหรอื 

BR79T1 - อะไรจะท าใหเ้ราเปลีย่นแปลง 

BR79Q2 - การพบปะเพือ่ ถาม-ตอบ ครัง้ที ่2 

BR79Q1 - การพบปะเพือ่ ถาม-ตอบ ครัง้ที ่1 

BR7879CBS5 - มชีวีติหลังความตายไหม 

BR7879CBS4 - ความจรงิคอือะไร 

BR7879CBS3 - เจตจ านงอสิระมหีรอื 

BR7879CBS2 - สภาวะจติซึง่ปราศจากความเป็นตวัตนมหีรอื 

BR83CB1 - มไีหมการกระท าทีไ่มม่คีวามคดิเขา้มาเกีย่วขอ้ง 

SA79T1 - มหีนทางออกจากวกิฤตโลกไหม 

WA85T1 - กาลเวลาทัง้หมดอยูใ่นปัจจบุนั 

US84FCC - การทา้ทายใหเ้ปลีย่นแปลง 

SD72CCTR - สมาธคิอือะไร 

SA79T7 - ในความเงยีบทีเ่ป็นทัง้หมด จติประสบสภาวะนรัินดร ์

SA79T6 - สตปัิญญา ความรักและความเมตตา 

SA79T5 - ความอยากและกาลเวลากอ่ใหเ้กดิความกลัวใชไ่หม 

SA79T4 - ความด ีความรักและสจัจะ เกดิขึน้ไดโ้ดยการใชร้ะเบยีบวนัิยหรอื 

MA7879T5 - จติแหง่ศาสนา คอือะไร 

SA79T2 - เราสามารถรว่มกนัสรา้งสงัคมทีด่งีามไดไ้หม 

WA85T2 - เมือ่ความทกุขโ์ศกจบสิน้ลงความแรงกลา้กเ็กดิขึน้ 

SA79D5 - เราจะกอ่ใหเ้กดิสงัคมทีด่งีามไดอ้ยา่งไร 

SA79D4 - อะไรคอืปัญหาหลกัของชวีติเรา 

SA79D3 - สมาธคิอืการใหท้ีท่างทีถ่กูตอ้งแกค่วามคดิ 

SA79D2 - คน้ใหพ้บวา่ ความรักคอือะไร 

SA79D1 - การกระท าทีไ่มน่ ามาซึง่ความทกุขโ์ศกมหีรอื 

RV85DS2 - การคดิเกีย่วกบัตวัเราเองตลอดทัง้วัน 

RV85DS1 - รสชาตขิองความกลัวเป็นอยา่งไร 

RV84DS3 - อะไรคอืสาเหตขุองความฉอ้ฉลเสือ่มทราม 

SA79T3 - ความมัน่คงปลอดภยัในทางจติใจมหีรอื 
 
  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus6bYsdr2F-_Y1QC4bBW-89Q
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Turkish (TÜRKÇE) 
 
YouTube link to TURKISH playlist: click here 
 
OJ82CNM3 - Güvenlik İhtiyacı 
AM81T2 - Dindar zihin çok olgusal bir zihindir 
BO84T1 - Başka bir yaşamın niteliği 
BO84T2 - Eylem ve tepkinin sonsuz döngüsü 
BO84T3 - Yaşam ve Ölme Sanatı 
BO84T4 - Sevgi, özgürlük, iyilik, güzellik birdir 
BR76D1 - Korkularınızı nasıl gözlemlersiniz? 
BR76D2 - Düşünce bütünü algılayabilir mi? 
BR76T1 - Özgürlüğü işaret eden bir dönüşüm 
BR76T2 - Düşünce bütünü algılayabilir mi? 
BR76T3 - Psikolojik zaman düşüncenin bir icadı mıdır? 
BR76T4 - Özgürlük ilk ve son adımdır 
BR95FOF - Özgürlük Üzerine 
AM81T1 - Düşünce ve zaman korkunun kökenidir 
OJ82CNM2 - Psikolojik acı çekme 
US97EBM9 - 9. Şiddetli benlik 
OJ82CNM4 - Sağlıklı Zihin Nedir? 
US84FCC - Değişim Mücadelesi 
US97EBM1 - 1. Çatışma 
US97EBM10 - 10. Ölüm : Akışı terketmek 
US97EBM11 - 11. Sevgi: Dumansız ateş 
US97EBM12 - 12. Dindar zihin nedir? 
US97EBM2 - 2. Değişim 
US97EBM3 - 3. Özgürlük ve Otorite 
US97EBM4 - 4. Kutsal 
US97EBM5 - 5. Seçimsiz farkındalık 
US97EBM6 - 6. Meditasyon 
US97EBM7 - 7.İlişkinin aynası 
US97EBM8 - 8. Şartlanma: Geçmişin mahkumları 
OJ82CNM1 - Psikolojik Bozukluğun Kökleri 
 
  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4QlOXcNz4wJpUdwizdK6SG
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Vietnamese (ngôn ngữ tiếng Việt) 
 
YouTube link to VIETNAMESE playlist: click here 
 
OJ80Q1 - Buổi Hỏi & Đáp thứ 1 
AM81T1 - Tư tưởng và thời gian là gốc rễ của sợ hãi 
BR82T3 - Thông minh đem đến trật tự và hoà bình 
BR82T4 - Vẻ đẹp cái chết như một phần sự sống 
BR83CB1 - Có chăng hành động suy nghĩ không chạm tới? 
BR83CB2 - Có tiến hóa nhận thức? 
BR83DSS2.0 - Thông minh tối cao là không có ảo tưởng 
BR95FOF - Tự Do 
CL68CHS - Thẩm quyền có tính phá hoại 
MA8586T1 - Hành động không quá khứ hay tương lai 
BR82T1 - Chúng ta có thể làm gì trên thế gian? 
MA8586T3 - Sáng tạo, nguồn gốc, khởi đầu là gì? 
BR82Q2 - Buổi Hỏi & Đáp thứ nhì 
OJ80Q2 - Buổi Hỏi & Đáp thứ 2 
OJ80Q3 - Buổi Hỏi & Đáp thứ 3 
OJ80Q4 - Buổi Hỏi & Đáp thứ 4 
OJ80T1 - Có thể cùng suy nghĩ về khủng hoảng chúng ta đang đối mặt? 
OJ80T2 - Quan sát là loại bỏ hoàn toàn phân tích 
OJ80T3 - Thời gian có cần thiết để chấm dứt điều gì về tâm lý? 
OJ80T4 - Dục vọng, bám víu và sợ hãi 
OJ80T5 - Về tâm lý chúng ta là một vận hành duy nhất 
OJ80T6 - Hành động, quan sát và chết khi đang sống 
OJ82CNM1 - Gốc của Rối loạn Tâm lý 
MA8586T2 - Sợ hãi phá huỷ yêu thương 
BR78T1 - Tôi có thể thoát khỏi mạng lưới ngôn ngữ? 
AM81T2 - Đạo tâm chính là một tâm trí căn cứ trên sự thực 
BR76CTM0 - Giới thiệu loạt thảo luận 'Sự chuyển hóa con người' 
BR76CTM1 - Chúng Ta Có Biết Mình Bị Manh Mún? 
BR76CTM2 - Lối Sống Máy Móc Dẫn Đến Vô Trật Tự 
BR76CTM3 - Tôi Có Thể Hoàn Toàn Thay Đổi Tận Gốc? 
BR76CTM4 - Trong Cô Đơn Bạn Có Thể Hoàn Toàn An Toàn 
BR76CTM5 - Hình Ảnh Bạn Về Chính Mình Cản Trở Quan Hệ Với Người Khác 
BR76CTM6 - Loại Hình Ảnh Nào Cũng Cản Trở Vẻ Đẹp Của Quan Hệ 
BR76CTM7 - Đời Sống Thánh Thiện 
BR82T2 - Điều gì xảy đến cho nhân loại? 
BR78D2 - Bạn có thể học hỏi qua quan hệ? 
OJ82CNM4 - Trí Óc Khoẻ Mạnh là gì? 
BR78T2 - Làm sao có trật tự hoàn toàn? 
BR78T3 - Làm sao hiểu và sống tự do? 
BR78T4 - Khởi đầu thiền định 
BR79Q1 - Buổi Hỏi & Đáp Thứ 1 
BR79Q2 - Buổi Hỏi & Đáp Thứ 2 
BR79T1 - Điều Gì Làm Chúng Ta Thay Đổi? 
BR79T2 - Suy Nghĩ Là Khí Cụ Của Hành Động Đúng? 
BR79T3 - Có thể tự biết mình trọn vẹn? 
BR79T4 - Thiền định, phi thời gian và yêu thương 
BR82Q1 - Buổi Hỏi & Đáp thứ nhất 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1n30s-LKus4zQZRFwJah6WHk_DEiAiHO
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BR78D1 - Bạn có nhận thức về cấu trúc của chính bạn? 
US97EBM11 - 11. Yêu thương: Ngọn lửa không khói 
US66FRR1 - 1. Chúng ta đi đâu? 
US66FRR2 - 2. Quan sát chính mình 
US66FRR3 - 3. Lìa sợ hãi 
US66FRR4 - 4. Thiền định 
US66FRR5 - 5. Yêu thương là gì? 
US66FRR6 - 6. Hỏi 
US66FRR7 - 7. Sống và Chết 
US66FRR8 - 8. Chấm dứt Xung đột 
US84FCC - Thách thức của thay đổi 
OJ82CNM2 - Đau Khổ Tâm lý 
US97EBM10 - 10. Chết: Lìa dòng chảy 
SD72CES1 - Tốt đẹp chỉ nở hoa trong tự do 
US97EBM12 - 12. Tâm đạo là gì? 
US97EBM2 - 2. Thay đổi 
US97EBM3 - 3. Tự do và uy quyền 
US97EBM4 - 4. Thánh thiện 
US97EBM5 - 5. Nhận thức không chọn lựa 
US97EBM6 - 6. Thiền định 
US97EBM7 - 7. Tấm gương quan hệ 
US97EBM8 - 8. Qui định: Tù nhân của quá khứ 
US97EBM9 - 9. Ngã bạo lực 
WA85T1 - Hiện tại là cả thời gian 
US97EBM1 - 1. Xung đột 
SA79T2 - Chúng ta có thể cùng nhau tạo ra xã hội tốt? 
WA85T2 - Nơi cuối đau khổ là nhiệt tâm 
OJ83CJS - Điều gì khiến chúng ta thay đổi 
RV84DS2 - Não luôn ghi lại 
RV84DS3 - Nguyên nhân hư hoại là gì? 
RV85DS1 - Vị của sợ hãi là gì? 
RV85DS2 - Suy nghĩ về mình suốt ngày 
SA79D1 - Có chăng hành động không đem đến đau khổ? 
SA79D2 - Tìm ra cái không phải yêu thương 
SA79D3 - Thiền định cho suy nghĩ ở đúng chỗ 
SA79D4 - Vấn đề cơ bản của đời sống là gì? 
UN85T - Tại sao nhân loại không thể sống hòa bình trên trái đất? 
SA79T1 - Có́́́ chăng lối ra khỏi khủng hoảng thế giới? 
SD72CES2 - Chấm dứt vô trật tự là chấm dứt cái chết 
SA79T3 - Có chăng an toàn tâm lý? 
SA79T4 - Tốt đẹp, yêu thương và chân lý có thể sinh ra từ kỹ luật? 
SA79T5 - Dục vọng và thời gian có trách nhiệm với sợ hãi? 
SA79T6 - Thông minh, yêu thương, và tình thương 
SA79T7 - Trong im lặng toàn thể trí óc chợt nhận ra vĩnh cửu 
SD70T1 - Làm sao học về chính mình? 
SD70T2 - Trí óc con người có thể hoàn toàn thoát sợ hãi? 
SD70T3 - Thấu hiểu thiền định cần trật tự 
SD70T4 - Thiền định là gì? 
OJ82CNM3 - Đòi hỏi An toàn 
SA79D5 - Làm sao chúng ta tạo ra xã hội tốt? 
 


