
“La conoscenza di sé è il principio della saggezza e la fine del dolore" 

 

 

“La libertà viene con la conoscenza di sé, quando la mente supera gli ostacoli che lei stessa ha creato alla disperata 

ricerca della propria sicurezza"  

"C'è una rivoluzione che dobbiamo fare se vogliamo sottrarci all'angoscia, ai conflitti e alle frustrazioni in cui siamo 

afferrati. Questa rivoluzione deve cominciare non con le teorie e le ideologie, ma con una radicale trasformazione 

della nostra mente"  

 

 

J. Krishnamurti 
 

 

 
 

Presso 

  

Associazione Shikoku, via Trieste 17, Osnago (Lc) 

 

Verrà proiettato un video documentario relativo alla vita e al pensiero di Jiddu Krishnamurti: 

 

The challenge of change 
 

 Venerdì 24 giugno 2016 

 

Ore 21 

 

 

 

 

Entrata a offerta libera   

Per ulteriori informazioni telefonare a Walter: 349 374 0065, Ezio: 349 836 2313 


